HAYVANLARDA DOLASIM SISTEMI

*Hayvanlarda, disaridan alinan maddelerin hiicrelere, hiicrelerde olusan atiklarin
da bosaltim organlarina tasinmasini saglayan sisteme dolasim sistemi denir.

*Bir hiicreli canlilarda gaz ve besin aligverisi hiicre zari ile yapilir. Ozel dolagim
sistemleri yoktur.

*Siinger ve sélenterlerde solunum ve bogaltim difiizyonla olur.Ozel dolagim
sistemleri yoktur.

*Solucanlarda itibaren dolasim sistemi baslar.

HAYVANLARDA DOLASIMIN AMACI

*Hiicrelere gerekli olan besin ve oksijeni tagimak

*Hiicrelerde meydana gelen metabolizma artiklarini da bogaltim organi bobrek ve
solunum organi olan akcigere tagimak

*Viicut 1sisinin diizenlenmesine yardimci olmak
*Hormonlari etki ettikleri bolgelere tasimak ve viicut sivisinin belli yogunlukta
kalmasini saglamak

*Bu sistem, 80.000 km'den fazla uzunluga sahip bir damar agindan, daha embriyo
doneminde garpmaya baslayan bir kalpten ve milkemmel bir igerige sahip olan kan
dokusundan olusmaktadir.

Dolagim sistemi olan hayvanlarda kalp, kan ve damarlar dolagim sistemi
elemanlaridir.



Iki ¢esit dolasim sistemi vardir:
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Toplardamarlar

*Halkali solucanlar ve bazi omurgasizlar (Orn: Nemertinler (yuvarlak solucanlar))
hari¢ genelde omurgasizlarda goriilen dolasim sistemidir.

*Yumusakgalarda, eklembacaklilarda ve derisidikenlilerde goriiliir.

*Ancak bazi istisnalar da vardir. Ornegin derisidikenlilerden deniz
kestanelerinde Ambulakral sistem denilen kanallar sistemi vardir. Bu sistemle
baglantili olan ambulakral ayaklar yer degistirmeye yardimci olur. Viicut
boslugunu dolduran sivi bu sistemin iginde kapali dolastigindan bazi
arastirmacilara gore bu sistem kapali dolasim sistemi olarak kabul edilir.

*Agik dolasim, Kalp, kisa atar ve toplardamarlardan meydana gelmistir. Bu
sistemde atardamarlarla toplardamarlar arasinda kilcal damar bulunmaz.

*Kan, kalpten atardamarlara, oradan da viicut bogluguna(siniis) geger. Kanla
hiicreler arasindaki madde aligverisi viicut boslugunda gergeklesir. Daha sonra
kirlenen kan, delikli toplardamara geger ve kalbe geri déner.

*Kalbin glicli az ve galisma temposu yavas oldugundan bu hayvanlarda kan basinci
ve kan akisi cok yavastir.

*Ozellikle trake solunumu yapan eklembacaklilarda kanin Oz ve CO: tagima gorevi
yoktur. Bu yiizden kanla genellikle besin ve artik madde taginir. Kanlarinda
hemoglobin bulunmaz.




2.KAPALI DOLASIM
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*Tim omurgalilarda ve omurgasizlardan nemertinlerde ve halkali solucanlarda
gordlir.

*Halkali solucanlarda karin ve sirtta bulunan iki uzun damari birbirine baglayan
halka damarlardan bes gifti kalp gorevi yapar.

* Kapali dolasim sistemi; Kalp, atar, kilcal ve toplardamarlardan meydana gelir.
*Kan, kalp ve damarlardan olugan kapali bir sistem iginde dolasir.

*Kan, damarlar: terk etmez.

*Kanin akig hizi fazladir.

*Enerji ihtiyaci gok olan canlilarda goriiliir.

*Biitiin dokularda kilcaldamarlar vardir.

OMURGASIZLARDA DOLASIM SISTEMI

*SUNGER VE SOLENTERLERDE ; Viicut iki hiicre tabakasindan olusmustur.Bu
sayede her hiicre dig ve i¢ ortamdaki sivi ile temas halindedir. Bu nedenle 6zel bir
dolagim sistemi yoktur.




*YASSI (PLANARYA, TENYA) VE YUVARLAK SOLUCANLARDA:; Dolagim
sistemi yoktur. Gaz aligverisi viicut yiizeyiyle olur.

*HALKALI SOLUCANLARDA:; Kapali dolasim sistemi vardir. Viicudun 6n kisminda
kalp gorevi yapan bélmeli damar bulunur.
Kan, sirt tarafta 6ne dogru, karin tarafinda arkaya dogru hareket eder.
Solunum deriyle yapilir, Oz ve CO2 kanla tasinir.

Sirt damari
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*EKLEMBACAKLILARDA; Acik dolasim sistemi vardir.

-Trake solunumu yapan eklembacaklilarda ( bécek, akrep) kan Oz tasimaz.

_-Solungag solunumu yapan eklembacaklilarda (yengeg, karides) Oz kan ile tasinir.
Bu nedenle sadece solungaglarinda kilcaldamar goridilir.

-Kalpleri gok bélmelidir.

*YUMUSAKCALARIN cogunda (midye, salyangoz) agik dolasim vardir. Bunlarda
da solungag solunumu oldugunda kan Oz tasir.

*DERISIDIKENLILERDE:; agik dolasim vardir. Deri solungaglariyla solunum
yaptiklarindan kan O: tasir.




OMURGALILARDA DOLASIM SISTEMI

Tiimiinde kapali dolagim sistemi vardir.
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*Kalp bir kulakgik ve bir karincik olmak iizere iki gozliidiir.

*Viicutta kirlenen kan, kalbin kulakgigina gelir ve karinciktan gikan bir damarla
temizlenmek lizere solungaglara gider. Burada temizlenen kan yiirege ugramadan

biitiin viicudu dolagir.

* Kalplerinde her zaman kirli kan bulunur.

*Kiigiik kan dolasimi yoktur.

*Lenf sistemi yoktur.

*Degisken isili hayvanlardir, fakat kig uykusuna yatmazlar.




Arka ana toplardamar
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*Degisken 1sili hayvanlardir. Kis uykusuna yatarlar.

*Larva doneminde dolasimlar: baliklar gibidir.

*Tki kulakgik ve bir karinciktan
olusan ¢ gozli kalp bulunur.

*sol kulakgiga akcigerlerde
temizlenen kan, sag kulakgiga
ise viicutta kirlenen kan
dokiiliir. Karincik tek oldugu
igin burada kirli ve temiz kan
birbirine karigir.

Kalpte ve viicutta kirli ve
temiz kan karigik dolasir.

*Kurbagalarda temiz kan
bulunduran kisimlar akciger
toplardamari ile kalbin sol
kulakgigidir.
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SURUNGEN

*Kurbagalardaki gibi
yirek ii¢ gozliidiir.
Karincikta yarim perde
bulunur-.

*Kirli ve temiz kan
birbirine daha az
karigsmasina ragmen yine
de viicutta dolasan kan
karisik kandir.

*Sogukkanli canlilardir.



NOT:  panizza kanali (foramen panizza)

*Timsahta aradaki perde tamdir. Yiirek dort
Aort % Akciger gc’:’zlﬁdﬁr. '

Kan karincikta karismaz ama kalbi terk
ederken iki atardamar arasindaki panizza
kanalinda karisir ve bdylece viicutta yine
karigik kan dolagir.

atardamari

SORU (1999-055)

Asagidaki damarlardan hangisi, herhangi bir degisime ugramadan aorta gegecek
olan kani tasir?

A)Akciger toplardamari B)Karaciger toplardamari
C)Ust ana toplardamar D)Bagirsak toplardamari
E)Alt ana toplardamar
Cevap:A
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*Iki kulakgik ve iki karincik olmak iizere dért bolmeli yiirege sahiptirler.

*Temiz ve kirli kan karismaz, viicutta ayri ayri dolasir.

*Sicakkanl canlilardir.

*Sicakkanlilik 6zelligi; kalp yapisi, dolasim, sinir ve solunum sistemiyle saglanir.

NOT: Kuslarda sol karinciktan gikan Aort yay: saga dénerken, memelilerde sol
karinciktan gikan Aort yay: sola déner.




INSANDA DOLASIM
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yukariya, dar kismi sol akcigere doniik yerlesmistir.

*Kalp (yiirek), her insanin yaklasik kendi yumrugu kadardir. Agirhg, ergin erkeklerde
ortalama 300 gram, kadinlarda ise 250 gramdir. Yaglanmaya bagli olarak kalp biiyiiyebilir.

*Kalp; lstte iki kulagtk (Atrium) ve altta iki karinciktan ( Ventrikiilis ) olusur.
Yani dort bolmelidir.
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*Bu odaciklarda kanin akisi, kulakgiklardan karinciklara dogrudur.

*Sag kulakgik ile sag karincik arasinda tgld (trikispit) kapakgik, sol kulakgik ile
sol karincik arasinda ikili (bikdspit, mitral) kapakgik bulunur.

*Ayrica Kalbin sol karincigindan gikan aort ve sag karincigindan gikan akciger
atardamarlarinda hemen baslangicinda kanin kalbe dénmesini engelleyen yarimay
(semilunar valv) kapakgiklar: bulunur.

Kalp distan ige dogru; Perikard, miyokard, endokard olmak izere iig
tabakadan olusur:

Endokard

Miyokard
(kalp kasi) €

Koroner

1.Perikard:
*Tki katli zardan olusur-.

*Iki zarin arasinda kaygan sivi vardir. Bu sivi kalbi darbelerden korudugu gibi
hareketlerini de kolaylastirir.

2.Miyokard:
*Kalp kasini olusturur.

*Miyokard karincik bélgesinde kalin, kulakgiklarda incedir. Ozellikle de temiz
kanin viicuda pompalanmasini saglayan sol karincigin yapisinda daha kalindir.
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*Aortun ¢ikis yerinden ayrilan kiiglik damarlar miyokard tabakasinda kilcallara
ayrilir. Kalbi besleyen bu damarlara Koroner damar denir.

*Kalp odaciklarinin igindeki kanla beslenmez. Ciinki kalp duvarlari besin
maddelerinin ve oksijenin gegemeyecegi kadar kalin ve sik dokuludur. Bu nedenle
kalbin beslenmesi Koroner damarlarla olur.

3.Endokard:

*Kalbin ig yiizeyini 6rten tek katli epitel dokudur.

*Kan damarlari bulunmaz. Kalp galismasi sirasinda kanin siirtiinmesini en aza
indiren bir kayganliga sahiptir.

*Kalbe Giren Damarlar:

1.50l kulakgiga Akciger toplari (Temiz)
2.5ag kulakgiga alt ve iist ana toplari (Kirli)

*Kalpten Cikan Damarlar:

1.S0l karinciktan Aort (Temiz)

2.5ag karinciktan Akciger atari (Kirli)

— o Aort

Ust ana toplardamar Akciger atardamar

Aort (yarim ay) kapagr— Akciger toplardamari

Yanim ay kapakgi§ Sol kulakgik

Sag kulakgik Iki pargali (mitral) kapak
Ug pargali kapakgik
Sag kanncik 4 — Sol karincik

Alt ana toplar damar Septum
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*KALP NASIL CALISIR ?

*Kalp, daha embriyo iken galismaya baslar ve kanin viicutta dolasimini saglayabilmek igin
omir boyunca bir pompa gibi kasilip (sistol) gevser (diastol).

*Saglikli bir insanin kalbi normal sartlarda, dakikada 70-80 kez kasilip gevser.

*Kalbin bu ritmik galismasi, dogrudan beyin tarafindan degil, kendi yapisinda bulunan
sinir diigiimleriyle diizenlenir.

Kalbin bu ritmik galismasi, dogrudan beyin tarafindan degil, kendi yapisinda bulunan

sinoatrial digiim (SA), diger adiyla sinls diglimiidiir. Digeri ise kalbin arkasinda, sag
kulakgigin alt duvarinda yer alan atrioventrikiiler (AV) diigiimdiir.

Sinoatrial diigiim (SA) —_
~.

Atrioventrikiler dugum (AV)

Sag karnaik —

cetsen

cetsen

cetsen oo ee setsan

karinciklardaki miyokard tabakasina dogru uzanan his demetlerinden dallanan purkinje
lifleri karinciklarin kasilmasini saglar. Bir kalp atiminda, kulakgik ve karinciklar ayri ayri
fakat uyumlu bir sekilde kastilir.
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Sistol (Kasiima) 1 Vuru
Diastol (Gevseme) 0,85 saniye

0,15 sn. kulakgik

0,30 sn. karincik } Kasilmasi
0,40 sn. dinlenme

* Kulakgiklar kasilirken karinciklar gevser, karinciklar kasilirken kulakgiklar
gevser.

* Karinciklar Kasilirken:

1.Kulakgiklar gevsemistir.
2.Kulakgiklara kan dolmaktadir.
3.Bikiispit, trikispit kapaklar kapalidir.

4 Kalpten gikan atarlarin agzindaki lgli yarimay kapaklar agiktir.

Akcider atardamari Aort

Akciger toplardamari

Aort Akciger toplardamari

Akciger atardamari

Ana toplardamar

|
Ana toplardamar

Kalbin calismasini gdsteren sematik sekil.
A- Kulakgiklar kasiima durumunda.
B- Karinciklar kasiima durumunda.
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*KALBIN CALISMASINI ETKILEYEN FAKTORLER*

Kalbin galismasi, yapisindaki sinirsel digiimlerle yiiriitilmesine ragmen, atis hizi,
kuvveti ve pompalanan kan miktar: farkli etkenlere baglh olarak degisebilir.

1. Egzersiz ve ategli hastaliklara bagl olarak artan viicut sicakhgi ise SA diigiimiiniin
uyarilmasina ve kalp atis hizinin artmasina neden olur.

2.Kanda CO: artarsa hizlanir.
3.Atardamarda O: azalirsa hizlanir.
4 Ruhsal gerginlik artarsa hizlanir.
5.Kan pH'inin diismesi hizlandirir.
6.Kalbe donen kan artarsa hizlanir.
7.Hormonlarin etkisi:

- Adrenalin hizlandirir.

- Asetilkolin yavaslatir.

- Tiroksin hizlandirir.
8.Sinirlerin etkisi:

- Sempatik sinirler artirir.

- Parasempatik sinirler (Vagus siniri salgisi Asetilkolin) yavaslatir.

9. Kafein ve tein gibi kimyasal maddeler ve bazi ilaglar da kalbin galismas lizerinde etkili

olabilmektedir.
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KALBIN OKSIJEN AYARI

Bedenimiz yorucu bir is yaparken kalbi besleyen atardamarlar, oksijence zengin kani
daha yogun miktarlarda iletmek iizere genisler. Kalp yavasladigindaysa bu damarlar
yeniden biiziilir. Yoksa fazla oksijen kalbin iginde erir ve kas hiicrelerince son derece
zararl “serbest radikallere” dénistirdlir.

Kalbin fazla oksijenden kaginma mekanizmasini arastiran Pennsylvania Eyalet iiniversitesi
doktorlarindan Saul Winegrad (Sol Vingrad), kas hiicrelerinin, kalbi besleyen damarlara
biziilmeleri gereken zamani bildirdiklerini diisinmis. Sigan kalplerinden aldigi kas
hiicrelerini, farkli oksijen diizeylerindeki biylitme ortamlarinda kiiltirlemis.

kiiltiirdeki kan hiicrelerinin oksijenlenme diizeyine bagl olarak biiziilmiis ya da
genislemis.

Ekip daha sonra,

Yiksek oksijenli kiiltir ortaminda kas hiicrelerinin, atardamarlarin biziilmesini
saglayan angiotensin proteini salgiladigini gérmds.

Oksijen diizeyleri diisiikken de hiicreler adenosin adli, angiotensini ketleyen bir
madde salgilamislar.

Winegrad, kalp hastaligiyla bu mekanizmanin bozuldugu goriisiinde. Angiotensin,

damar astarindan aldigi bir sinyalle harekete gegiyor. Hastaligin ilk evrelerinde bu
astar bozuluyor ve angiotensinin etkilerini iletme yetenegini yitiriyor. Boylece,
egzersizden sonra da kalbe yiiksek diizeyde oksijen giriyor. Cogalan serbest radikaller
de damarlardaki bozulmay: hizlandiriyor.

16



KAN DAMARLARININ YAPISI

Atardamar (kirmizi renkli), toplardamar (mavi renkli) ve kilcal damarlardan (iki
damar arasindaki) olusan damar agi tiim viicudu sararak dolasimi saglar.

*KILCALDAMARLAR:(KAPILLER)

*Atardamarlarla toplardamarlar arasinda bulunurlar.

*Tek kath yassi epitelden (Endotel) olusmustur.

*Caplar: kiglktir.

*Doku sivist ile kan arasinda madde aligverisi yapar.

*Toplam ¢aplart en fazladir. Bu nedenle kan akis hizi yavas ve sabittir.

*Kan akis hizinin diisiik olmasi kan ile doku hiicreleri arasinda madde aligverisinin
etkin olmasini saglar.

*Kilcallarin baslangicinda ince kasli kilcaldamar kapakgiklar: bulunur.

*Bu kapakgiklarin agilip kapanmasi ile kilcaldamar igerisinde kan miktar: ayarlanir.
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*Kilcaldamarlarin geperleri yari gegirgendir.

*Kilcaldamarlardaki kan hareketi, kalpten atardamarlara pompalanan ve
damarlarda olusan kan basincinin etkisi ile olur.

*Kilcaldamarlar yag dokusu gibi metabolizma hizi diisiik olan dokularda gok az
miktarda bulunurlar.

*Kan, viicut kilcallarindan gegerken Oz ve besin azalir, CO2 ve artik maddeler
artar.

*Kan, akciger kilcallarindan gegerken Oz artar, COz azalir.
Soru(1982 OSS):

Insan viicudundaki kan, icindeki oksijenin hizla azalmaya bagladigi bir zamanda
nereden gegmekte olabilir?

A)Akciger alveollerinden B)Kilcal damarlardan
C)Akciger toplardamarindan D)Akciger toplardamarindan
E)Ana atardamarlardan

Cevap: B

*ATARDAMARLAR:(ARTERLER)

*Kani kalpten gotiiren
damarlardir.

*Bu damarlar Aort ve akciger
atardamari olup kalbin

Lifli bag doku karinciklarindan gikarlar.

Elastiki lifler
Diiz kas

Endotel

*Kan akis hizi yiiksektir.
*Kan basinci fazladir.
*O2 bakimindan zengindir.

*Akciger atarinda Oz azdir, CO2
coktur.

*Bobrek atarinda metabolik artik

oktur.
¢ 18



*I¢ yiizeyleri piiriizsiiz olup kapakgik sistemi yoktur.
*Bu damarlarin duvarlar: kalin ve esnektir.
Ug tabakali yapi 6zelligi gésterir:

En dista bag doku — Lifli bag dokudan olugmus en dig tabaka ise damara
dayaniklilik kazandirmasinin yaninda sinirsel uyartilar sayesinde orta katmani etkileyerek
damarin kasilip gevsemesini saglar.

Ortada qii¢lii kas dokusu — Diiz kaslardan olusan ve elastik lifler iceren kalin
orta tabaka, kalp atisi sirasinda olugan kan basincina karsi damara dayaniklilik ve
esneklik kazandirir,

En icte endotel tabaka — Tek katli yassi epitel hiicrelerden olusur. Esnek bir
zardir. Kanin kolay akisini saglayan piiriizsiiz ve kaygan yapidadir.

*Toplam yiizey alani(toplam ¢ap) diger damarlardan daha azdir.
*Atardamarlarda kanin hareketi kalp karinciklarinin kasilmasi ve damar

duvarindaki kaslarin hareketi ile olur.

*TOPLARDAMARLAR:(VENLER)

*Kani kalbe getirirler.

*Kapi toplardamari karacigere kan
getirir.

x "
Diiz kas COz bakimindan zengindir.

Endotel *Akciger toplarinda COz azdir, O

coktur.

*Bobrek toplarinda metabolik artiklar
azalmigtir.

*Viicudun kani en gok toplardamarlarda
bulunur.( % 50)
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* Toplardamarin gaplari daha biiyiik, duvarlari ise daha incedir.

*Bu damarlarin duvari da atardamarlarin ki gibi ti¢ tabakadan meydana gelmistir.
Ancak atardamarlardan farklh olarak, dis tabakada bag doku lifleri az, orta
tabakada (kas tabakasi) daha ince olup elastik lif icermez.

*Caplari atardamarlardan daha fazla oldugu igin daha fazla kan tasirlar.

*Ozellikle viicudun alt bélgelerinde yer alan toplardamarlarin iginde yukari dogru
tek yonli olarak agilan kapakgiklar bulunur.

* Bu kapakgiklar, yergekimi etkisiyle kanin geriye akmasini engeller.

*Bu kapaklarin bozulmasi ve toplardamar duvarinin genislemesi varis denilen
hastaliga yol agar.

Not:Kalbin sol tarafinda Aortta ve aort kollarindaki kanin Oz orani
yliksektir.Buradaki kanlar igerik olarak birbirine yakindir.

TOPLARDAMAR

ATARDAMAR Kapakeik

Diiz kas
(ince)
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KANIN DAMARLARDA HAREKETL

Kanin damarlarda hareketini saglayan faktérler sunlardir:
1.Karinciklarin kasilmasiyla olusan kan basinci
2.Toplardamar yapisindaki diiz kaslar

3.Toplardamarin etrafini saran iskelet kaslari: Iskelet kaslarinin kasilmast ile
damar sikisir ve kan daha ileriye itilir.

4.Toplardamar iginde bulunan tek yonli kapakgiklar:Bu kapaklar tek yonlii agilarak
kanin kalp y6niinde hareket etmesine destek olur.Bu kapakgiklarin varhgi ve
kaslarin ¢alismasi bacaklardaki kanin yercekimine ragmen yukari dogru hareket
etmesini saglar.

B.Viicut hareketleri

6.Yergekimi:Viicudun ist bélgesindeki toplardamarlarda bulunan kanin kalbe
dénmesine yardimci olur.

7 .Kalbin kulakgiklarinin gevsemesiyle olusan emme kuvveti

.....

toplardamarlara geker.
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DAMARLARDAKI KAN BASINCI

4 Ortalama kan basinct (mmHg)

120 + N
|
100 14 'f A n i ———  *Kalpten uzaklastik¢a kan basinci

80
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40

20

Ul

U~V O, . duger.

i
\

L

|
|

\
1

CE. o
|
N i e
B s | e | B
*Atardamar Kllcaldamar‘\ Toplardamar
kan basinci kan basinci / kan basinci

*TANSIYON, kalpten pompalanan kanin atardamar duvarlarina yaptig basingtir.

Karinciklarin kasilmasiyla olugan basing BUYUK TANSIYON,
Karinciklarin gevsemesi sirasinda olugan basing ise KUGUK TANSIYON olarak bilinir.

* Tansiyon 6lglimii, fansiyon aleti yardimiyla bilek ya da koldan yapilabilir . Saglikh bir

insanin biyik tansiyonu genellikle 12 (120 mm Hg), kiigiik tansiyonu ise 7'dir (70 mmHg).

*Bu degerler kisinin yasina, kilosuna ve saglk durumuna gore degisebilir. Herhangi bir
nedenle bu degerlerin yiikselmesi ya da diigmesi kalbe ve damarlara zarar verir.

*Tansiyon, ilag kullanarak dengede tutulabilir.
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DAMARLARDAKT KAN AKIS HIZI

T Kanin akig hizi (sn/cm)

*Kilcal damarlarda kan yavas

Y gl Winrte =
- \ g akmalidir ki madde aligverisi en iyi
‘ \ ‘ sekilde gercgeklestirilsin.
30 - 1 _—l
1 \ / ‘
20 : ‘ / *Damarlardaki kan akis hizini;
55 \\ | - damarlarin ¢apt, kan basinci ve kanin
N | ol S akiskanhgi (kanin vizkozitesi) etkiler.
e 5 5 |5| = : E
< = T © a | = @
§ 28| 2| 2 &
- 5 | = f:
Atardamar Toplardamar Kilcaldamar

kan akis hizi kan akis hizi kan akis hizi

TOPLAM DAMAR CAPI:

4 Toplam ¢ap alani
5000 T —r

4000

Atardamarlar
Kilcallar
lardamaria

Atar kilcallar

Toplar kilcallan |

Toplar kiicallar |

Toplam Kesit Alami :

Kilcaldamar > Toplar damar > Atardamar

*Kilcaldamarlar, viicudu bir orimcek
ag! gibi sardiklar: igin toplam gap
alani en fazla olan damarlardir.
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DAMAR CAPT:

Toplardamar > Atardamar > kilcal damar

STARLING HIPOTEZI
( KILCALLARLA DOKU SIVISI ARASINDAKLI MADDE ALISVERISI)

Starling hipotezine gore;

ozmotik basinci etkilidir.

e Kan hiicreleri ile biiyiik molekiillii proteinler kilcal damarin duvarlarindan
gegcemezler. Bu da kan osmotik basincinin kilcal damar boyunca sabit
kalmasini saglar.

e Buna karsin kan basinci atardamardan toplardamara dogru azalir.

e Kilcallarin atardamar ucunda dokulara, foplardamar ucunda ise dokulardan
kilcallara madde gegisi gergeklesir

Atardamar ucu Toplardamar ucu
JF \ N
[ \  Kan basinci Kan basinci ; \
Kanakigi—— | |(40 mm-Hg) (15mmHg) | [
\ / N
Re | | l\ ’1 1 4
| 1]
Osmotik basing Osmotik basing (Doku sivisi)
(25 mm-Hg) (25 mm-Hg)
Kan basincr >Osmofik basing Kan basinci <Osmo‘rik basing
*Kilcaldamarlarin atardamar *Kilcal damarlarin toplardamar
ucundaki kan basincinin osmotik ucundaki kan basincinin osmotik
basingtan yiiksek olmasi su ve basingtan diisiik olmasi su ve
¢6ziinmiis maddelerin(besin, O2) ¢oziinmiis maddelerin(artik
pasif taginma ile trdnler)pasif tasima ile doku
kilcaldamarlardan doku sivisina sivisindan kilcaldamarlara
gegmesine neden olur. gegmesine neden olur.

Kan ile viicut hiicreleri arasindaki madde alis veriginde kan basinci ile kan proteini
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32 mlj-':_a_ﬂm Basinci
22 :‘ i 11&&“& Ozmotik Basing

15

*Kanin osmotik basincini kan plazmasinda bulunan proteinler olusturur.

*Kan plazma proteinleri:Albumin, globulin, fibrinojen dir.

*Fibrinojen pthtilasmada gérevlidir, globulinler antikorlarin yapisini olusturur,
albumin kan ve viicut sivisinin su oranini yani osmotik basinci diizenlemede
gorevlidir.

*Kan plazmasinda daha gok protein bulundugu igin kanin osmotik basinci doku
sivisinin osmotik basincindan daha yiiksektir.

*Toplardamarlar yeteri kadar doku sivisi toplayamazsa doku sivisi birikir ve
ODEM olusur.

HANGI DURUMLARDA ODEM OLUSUR?

*Toplardamarlar tikanirsa

*Lenf damarlar: tikanirsa

*Viicuda ¢ok tuz alinirsa

*Kilcallarda kan basinci artarsa

*Kilcallarda kan proteinin azalmasi ve osmotik basincin diigmesi
*Kilcaldamar gegirgenliginin artmasi: Kaza ve yaniklardan sonra gériilebilen

soklarda kilcaldamarlarin gegirgenligi artar.Sonugta plazma proteinlerinin bir
kismi doku sivisina geger ve kanin osmotik basinci azalir.
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*Doku sivisi osmotik basinci artarsa
*Kan plazma proteinleri azalirsa
*Kulakgiklarin emme kuvveti azalirsa

*Vicut hareketleri azalirsa

Not:
*Sicak havalarda kan damarlari gevser.

*Soguk havalarda kan damarlar: daralir.

*Sabit viicut 1sili canlilarda ortam sicakhgr arttiginda metabolizma yavaslar.
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KAN DOLASIMI

-

\

KUCUK DOLASIM( Akciger Dolasimi)

*Kalp ile akciger arasindaki dolagimdir.
*Amag kirli kanin temizlenmesidir.
*Kalbin sag karincigindan baslar, sol
kulakgiginda sona erer.

*Sag karincik —»Akciger atardamari —»
Akciger alveol kilcallari — Akciger
toplardamari— Sol kulakgik

BUYUK DOLASIM(Sistemik Dolasim)

*Kalp ile viicut arasindaki dolagimdir.
*Amag besin maddelerini ve Oz ni
hiicrelere, metabolizma artiklarini da
ilgili doku ve organlara tagimaktir.
*Kalbin sol karincigindan baslar, sag
kulakgiginda sona erer.

*Sol karincik—»Aort —»Viicut — Ana
toplardamar —» Sag kulakgik

Kiictiik Kan Dolagimi

Buiyiik Kan Dolasimi
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Bos kilcallari

Basa giden atardamar

Akciger kilcallari

Akciger toplardamari

Sag kulakeik Sol kulakeik

Alt ana toplardamar

Sag karincik

Karaciger atardamari

Karaciger kilcallari

Bag@irsak atardamari

Kapi toplardamari

Bagirsak kilcallari

Bobrek toplardamari Bobrek atardamari

Bobrek kilcallar

Vicudun alt
bodlgesindeki kilcallar

- Kirli kan
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DOLASIM SISTEMI RAHATSIZLIKLARI

Sigara, alkol, yanlis beslenme ve akftivite yetersizligi damar sagligini olumsuz

etkiliyebilir.

Yanlig beslenmeden
ve aktivite yetersizliginden kaynaklanan
obezite kalp ve damar sagligimizi etkiler.

¢ Damarlarda gériilen problemlerden dolayi ortaya ¢ikan dolasim rahatsizliklarindan

) Plakla tikanmis
Saglikh damar

atardamar

Kalp krizi

Herhangi bir nedenden dolayl damarlarda
olusan daralma, kan dolagimini bozar.

bazilar: kalp krizi, tansiyon diizensizligi, varis ve kangrendir.

KORONER DAMAR HASTALIKLART:

e Kalp damarlari, pthti olusumu veya baska nedenlerle kismen ya da tamamen

tikanabilir.

e Bu durumda kalp yeteri kadar beslenemedigi ve oksijensiz kaldigi igin o bolgedeki

kalp hiicreleri 6lebilir.

e Hiicre kaybiyla hasar goren kalp kasi kasilma yetenegini kaybederek kalp krizine

(enfarktis) sebep olabilir.

e Enfarktiis, damar tikanikligi olan kismin &liimi demektir ve ileri durumlarda

kalbin durmasina
yol agabilir.

Tikali damarlarin ameliyatla (by-pass) agilarak tedavisi miimkindiir




YUKSEK YA DA DUSUK TANSIYON

Tansiyon, kalpten pompalanan kanin atardamar duvarlarina yaptigi basingtir.

Karinciklarin kasilmasiyla olusan basing biyiik tansiyon, gevsemesi sirasinda
olusan basing ise kiiglik tansiyon olarak bilinir.

e Tansiyon 6lglimd, tansiyon aleti yardimiyla bilek ya da koldan yapilabilir.

e Saglikh bir insanin bliyiik tfansiyonu genellikle 12 (120 mm Hg), kiiglik tfansiyonu ise
7'dir (70 mmHg).

e Bu degerler kisinin yasina, kilosuna ve saglk durumuna gére degisebilir. Herhangi
bir nedenle bu degerlerin yiikselmesi ya da diismesi kalbe ve damarlara zarar

verir.

e Tansiyon, ilag kullanarak dengede futulabilir.

15 . 7
.;. \
g . Varis, toplardamarlarin esnekligini

yitirerek genislemesidir.

r’{ . Toplardamarlardaki genislemeden dolayi

VARIS

kapaklar yeterince kapanamaz ve dolagim
yavaslar.

. Cok fazla ayakta duran insanlarin
x bacaklarinda sikga gériiliir.

‘ . Ozel ¢oraplarla ya da ameliyatla
tedavisi yapilabilir.

KANGREN
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* Dokulari besleyen atardamarlarin, tamamen yetersiz hadle
gelerek fonksiyonunu kaybetmesi durumunda ise dokular
beslenemez ve kangren meydana gelir.

*Kangrenin son asamasinda beslenemeyen dokunun
| kurumasindan kaynaklanan
siyah bir renk goriilir.

KAN DOKU

e Insan viicudunun ortalama agirhginin %7-8'ini olugturan kan, saglikli bir bireyde
yaklasik 5-6 litre arasindadir.

KANIN GOREVLERL

1.Tasima Gorevi:

*Akcigerlerden aldigi O2'ni viicut hiicrelerine tasimak.

*Sindirim organlarindan aldigi besinleri viicut hiicrelerine tasimak.
*Artik maddeleri akciger, bobrek ve deriye tasimak.

*Hormonlari ilgili hedef organa tasimak.

2.Diizenleme Goérevi ( homeostatik goérevi):

*Viicut sivisinin pH dengesini (asit-baz dengesini) diizenlemek.
*Viicudun su dengesini diizenlemek.

*Viicut sicakhginin diizenlenmesini saglamak.

*Hiicre ve doku sivilarinin yogunluklarini diizenlemek.

3.Savunma Gorevi:
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*Akyuvarlar, viicuda giren yabanci maddeleri fagositozla yok ederler.

*Lokositlerin rettigi antikorlar zararh mikroorganizmalar: etkisiz duruma
getirirler.

4.Koruma Gérevi:

*Yaralanma ve kanama durumlarinda pihtilasmada rol oynayarak kan ve madde
kaybini 6nlerler.

Kisaca kan doku ig ortami degismez tutarak homeostaziyi saglar.

Kan, plazma sivisi ve hiicrelerden olusan bir bag dokusu gesididir. Kanin %55'ini sivi olan
plazma kismi, %45'ini ise cesitli gorevler igin 6zellesmis hiicreler olusturur.

KANIN YAPISI

Kan Doku——— Kan Hiicreleri + Kan Plazmasi

AKYUVARLAR

YUVA ALYUVARLAR KAN PULCUKLART
(LOKOSITLER) (ERITROSITLER)  (TROMBOSITLER)
1.6RANULLU AKYUVARLAR

- Notrofil

- Bazofil

- Eozinofil

2.GRANULSUZ AKYUVARLAR
- Monosit
- Lenfosit
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WEC w2 Iy varlar
RBC s—— Ly pvarlar
PLT e Trombositler

LYM

Lenfosit

*Kan tahlillerinde hiicrelerin ifadesi*

w .
Kirmiz: kemik iligi — @
¥
Birincil kok hiicreler —¢

-~

ikincil kok hiicreler — :
L2 .

Alyuvarlar ve akyuvarlar —O (J ‘1‘(} <

*Kan hiicreleri kirmizi kemik iliginde
tretilir.*

Eger kan santrifiij edilerek
goktiirilirse; tipln alt kisminda kan

hiicreleri, ist kisminda ise plazma denilen sari renkli sivi kalir. Eger plazmadan
da fibrinojen gikarilirsa serum elde edilir.

— Kan pulcugu
L____———Akyuvar

[0

Alyuvar

Pihti

— Plazma (% 55) = serum + fibrinojen

——» Serum >

\
Bir miktar kani
pthtilagtirmadan
cokeltirsek

J

Bir miktar kani pthtilagtirip
cokeltirsek
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1.KAN PLAZMASI:

*Kan dokunun ara maddesidir. Kanin % 55'ini olugturur.

* %90'i sudan olusmustur.Geri kalan kismini plazma proteinleri, aminoasitler,
karbonhidratlar, yaglar, hormonlar, antikorlar, erimis halde Nz, COz, O: gibi
gazlar, iire, urik asit gibi artik lrinler, potasyum, kalsiyum, magnezyum gibi
elementler olusturur.

*Plazmada bulunan proteinler karacigerde, kan yapici organlarda ve
makrofajlarda sentezlenir.

* Plazmada bulunan proteinler; Fibrinojen, albumin ve globulindir.

*Albiimin, sudaki ¢6ziiniirligi az olan maddelerin tasinmasinda gérevli ana serum
proteinidir.

*Bagisiklik sisteminin elemanlari olan globiiliinler ve pihtilasmadan sorumlu fibrinojen de
plazmada bulunan onemli proteinlerdir.

*Kan hiicrelerinin beslenmesi plazma sayesinde olmaktadir.

*100 mL kanda 80-120 mg glikoz bulunur. Eger bu miktar 40 mg altina diiserse asiri

.........

2.KAN HUCRELERT

A)ALYUVARLAR(ERITROSITLER):
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*Embriyonik donemde karaciger ve dalakta iiretilen alyuvarlar, daha sonra kemik
iligi tarafindan da lretilmeye baslar.

*Pasif hareketlidirler.(Kanin akisi ile hareket edebilirler.)

*1 mm?3 kanda erkeklerde 5-5,5 milyon, digilerde 4-4,5 milyon, yeni dogmus
bireylerde 6-7 milyon kadardir.

*Kandaki sayilari; yas, cinsiyet, deniz seviyesinden yiikseklik gibi faktérlere bagli
yeterince Oz absorbe edebilmek igin yiikseklikle orantili olarak sayilarini
artirirlar.

Kan kaybi da alyuvar yapimini hizlandiran etmenlerden biridir.

*Yapilarindaki karbonik anhidraz enzimi sayesinde CO2 tasinmasinda gorev
yaparlar.

*I¢lerindeki hemoglobin sayesinde oksijeni solunum organlarindan dokulara,
karbondioksiti ise dokulardan solunum organlarina tasirlar.

*Hemoglobin kan ve viicut sivisinin pH'inin sabit tutulmasinda gorev yapar ve kana
kirmizi renk verir.

*Ortalama omiirleri 120 giin kadardir.Yaslananlar: dalak, karaciger ve lenf

.....

*Memeli hayvanlarda , alyuvarlar ilk olustuklarinda organellere ve gekirdege
sahiptir.Ancak olgunlasip kana karistiklarinda ¢ekirdek ve organellerini
kaybederler.

*Cekirdekleri olmadigindan baliinme yetenekleri yoktur.
*Cekirdeklerini kaybetmeleri yiizeylerini genigleterek daha fazla hemoglobin
dolayisiyla daha fazla Oz tasimalarini saglar. Ayrica kilcaldamarlardan gegisleri

de kolaylagir.

*Alyuvar hiicrelerinin esas yapisini hemoglobin, proteinler ve enzimler
olusturur.Bu nedenle metabolik olaylari yavas da olsa gergeklestirirler.
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*Alyuvar hiicrelerinin zarinda bulunan 6zel proteinler antijen 6zelligi

gosterdiginden kan gruplarinin olugmasini saglarlar.Ornegin; A kan grubundan bir

insanin alyuvar hiicre zarinda A antijeni bulunur.

@@
%% o

Yash alyuwvar
hucrelerinden gelisi
Dalak Doku hicreleri

Dalaktan kana
demir gecisi

Besinlerden demir

saglanmasi @

Yemni alyuvar
olusurmu

Demirin kirmiz kemik
iligine gecisi

Demir kayba
{idrar, ter wb.)

B)AKYUVARLAR (LOKOSITLER)

Eosinofil ve
Notrofil

Monosit

*Sayilari en azdir. 1 mm3 kanda 8.000- 10.000 kadar bulunurlar.Bu say: viicuda

mikrop girince ve kan kanseri durumunda artar.

*Cekirdeklidirler.

*Hemoglobin tagsimadiklari igin renksizdirler.Bu nedenle beyaz kan hiicreleri de

denir.
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*Aktif hareket ederler ve kilcaldamar disina gikabilirler.Bu nedenle akyuvarlar
kandan baska doku sivisi ve lenf sivisinda bulunabilirler.

*Fagositoz ile mikroplari yok ederek antikor iretebilirler.Temel gérevleri viicudu
hastalik etkenlerine karsi korumaktir.

*Akyuvarlarin bir kismi mikroplari fagositozla etkisiz hale getirirken, bir kismi
antikor veya antitoksin lireterek mikroplar: etkisiz hale getirir.

*Omiirleri birkag saat veya 3-4 giindiir.
*Kemik iliginde, lenf ve timis bezlerinde uretilirler.
*Kemik iliginden kana gegerek dolasima katildiklarinda béliiniip gogalamazlar.

*Sitoplazmalarinda graniil(tanecik) olup olmamasina gére ikiye ayrilirlar.

AJGRANULLU AKYUVARLAR

*Sitoplazmalarinda 6zel boyalarla boyanabilen tanecikler(graniiller) bulunur.
*Cekirdekleri bogumlu olup kirmizi kemik iliginde iretilirler.
*Graniillerin boya kabul etme durumuna gére iige ayrilirlar:

1_Nétrofiller:

*Eozin boyasi ile erguvan rengine boyanirlar.

*Cekirdekleri at nali seklinde veya lobludur.

* Viicuda giren yabanci maddeleri ve mikroplari fagosite eder.
2.Eozinofiller:

*Eozin boyasi ile kirmizimtrak bir renk alirlar.

*Cekirdekleri iki pargalidir.
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*Amipsi hareketleri ve fagositoz yetenekleri vardir.Fakat fagositoz yetenekleri
zayiftir.

*Parazit ve alerjik hastaliklarda sayilar: artar.

3.Bazofiller:

*Bazik boyalarla graniilleri lacivert renk alir.
*Heparin ve histamin tasirlar.

*Heparin kanin damar iginde pihtilasmasini engeller.Histamin kilcaldamarlarin
gegirgenligini artirir,

*Yaralanmalarda agri ve acinin olusmasina neden olurlar.

B)GRANULSUZ AKYUVARLAR

*Sitoplazmalarinda tanecik(grandil) bulundurmaziar.
*Cekirdekleri yuvarlak veya bobrek seklindedir.
*Monosit ve lenfosit olmak lizere iki tipi vardir.

1.Monositler:

*Graniilsiiz en blyik akyuvarlardir.
*Cok hareketlidirler ve bakterileri hizla fagosite ederler.

*Gerektiginde damar duvarindan ¢ikarak bag doku igine geger ve makrofajlara
dondsdirler.

*Makrofajlar , enfeksiyona ugramis dokulardaki bakterileri temizlerler.
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*Omiirleri tilkenmis hiicre ve dokular! parcalarlar.

2.Lenfositler:

*Antijenlere karsi antikor lreterek viicut savunmasinda gorev alirlar.

*Dogumdan sonra kemik iligince iretilebilirler.

cetsee

*Sinir dokusu hari¢ her dokuda bulunur.
*T ve B lenfositler olmak (izere iki gegittir.

-T lenfositler; kemik iliginde olustuktan sonra kana geger ve daha sonra timds
bezinde olgunlagirlar. T lenfositler hiicresel bagigiklik saglarlar.Ozel kisimlar! ile
yabanci cisimleri taniyip yok ederler.

T lenfositleri gorevlerine gore, éldiiriicii, yardimci ve bellek T hiicreleri
seklinde adlandirilirlar. Oldiiriicii olanlar, yabanci hiicreleri yok ederken, bellek
hiicreleri antijen tekrar girdiginde taniyarak hizli bir savunma yapilmasini saglarlar.

-B lenfositler; kemik iliginde olugur ve kemik iliginde olgunlasip kana dokiiliirler.
B lenfositler, antikor sentezler.

C)TROMBOSITLER (KAN PULCUKLARI)

*Cekirdeksizlerdir.

*Yuvarlak, oval, yildiz seklinde renksiz
yapilardir.

*1 mm3 kanda 150-400 bin kadardirlar.

Q *Kemik iliginin biytik cekirdekli
KAN PULCUKLARI megakaryosit denilen hiicrelerinin
pargalanmasiyla olusurlar.

*Omiirleri en fazla 8 giindiir.

*Omrii dolanlar karaciger ve dalakta makrofaj hiicreleriyle fagosite edilir.
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*Kanin pihtilasmasinda gérev alirlar.

Normal kan daman

Kan pulcuklar ‘.)Yaralanmls kan daman

el

Kan pihtisi

1 |
'

Kan pulcuklari yaralanma
durumunda pithtilasmaya
yardimci olarak kanin damardan
disari akmasini engeller.

KANIN PIHTILASMASI

Zedelenen doku

Tromboplastin

++
Ca

Kan pulcuklar

- l
Ozel protein

++
Ca

/|

Protrombinaz

» Trombin

Karacigerden gelen
protrombin

Ca

-

Fibrinojen —— Fibrin —— Pihti

*Yaralanan yerde tromboplastin olusur.

*Trombositler pargalanir, iginden ¢ikan bir madde olusan tromboplastini

protrombinaz enzimine gevirir.
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*Protrombinaz, plazmadaki protrombini etkileyerek trombine gevirir.Her
basamakta kalsiyum iyonlarinin etkisi vardir.

*Trombin, plazmadaki fibrinojenleri fibrinlere gevirir.

*Agsi fibrin lifleri, kan hiicreleri ile gokerek pihtiyr olusturur.

KAN GRUPLARI
ALYUVARLARDAKI PLAZMADAKi : ;
KAN GRUBU AGLUTINOJEN AGLUTININ HANGiI GRUBA HANGI GRUPTAN
(ANTIJEN) (ANTIKOR) VEREBILECEGi ALABILECEGI

A A Anti-B(b) A, AB 0O,A
B B Anti-A(a) B, AB 0.,B
AB

(Genel Alici) A,B YOK AB O,A,B AB
(@) Anti-A ve

(Genel Verici)|  TOK Anti-B(a,b) |©O A B, AB o

*Insanlarda O, A, B ve AB olmak iizere bilinen dért ¢esit kan grubu vardir,

*Bunlardan bagka M, N ve MN kan gruplari vardir.Ancak M, N kan gruplari kan
nakillerinde herhangi bir antijen-antikor reaksiyonuna sebep olmadigi igin kan
nakillerinde onemli degildir.

*Kan gruplarini belirleyen kan plazmasindaki antikor (agliitinin) ve alyuvarlarin
ylizeyindeki antijenlerdir (agliitinojen).

*Kan nakillerinde 6nemli olan bir faktor de Rh faktérddiir.Bu antijen ilk kez
Rhesus maymununda bulundugu igin bu ismi almistir.
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*Alyuvar yiizeyinde Rh antijeni ( D antijeni) bulunduranlar Rh*, bulundurmayanlar
Rh- ismini alirlar.

*Kanda Rh antijeni igin bir antikor yoktur. Rh- kana sahip birine Rh+ kan
verildiginde hazir Rh antikoru olmadigindan énemli bir ¢okelme gergeklesmez, fakat
Rh antikorlari olusur. Bu kisiye yine Rh+ kan verilirse ilk nakil sirasinda olusturulan
antikorlar alyuvarlari gokeltir ve birey dlebilir.

( D antijeni) (Anti-D)
Kan grubu Rh_antijeni Rh_antikoru
Rh* var yok
Rh yok var

Kan Grubu Tayini

@ — cokemevar (O — Cokelme yok

Anti-A Anti-B Anti-D

l l l Anti-A ve Anti-D ‘nin damlatildig1 kisimlarda
¢cokelme oldugu i¢in A antijeni ve Rh antijeni
bulunuyor demektir.

G O 0 Bu durumda bu kana sahip insan A Rh* tir.

Anti-A Anti-B Anti-D

Sadece Anti-A’nin damlatildig yerde ¢okelme
oldugu i¢in A antijeni bulunuyor demektir.

e O O Bu durumda bu kana sahip insan A Rh- tir.
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Anti-A Anti-B Anti-D

| S N

O & @

Anti-A Anti-B Anti-D

Loy

O @& O

Anti-A Anti-B Anti-D

S

Anti-A Anti-B Anti-D

oo

® @ O

Anti-A Anti-B Anti-D

N

O O @

Anti- B ve Anti-D’nin damlatilidig1
alanlarda ¢okelme olduguna gore bu kanda
B ve Rh antijeni var demektir.

Bu durumda bu kana sahip insan B Rh* tir.

Sadece Anti-B’nin damlatildig1 alanda
cokelme oldugu i¢in bu kanda B antijeni
bulunuyor demektir.

Bu durumda bu kana sahip insan B Rh- tir.

Anti-A, Anti-B ve Anti-D’nin damlatildig
bolgelerin hepsinde ¢okelme oldugu i¢in bu
kanda hem A antijeni, hem B antijeni hem de
Rh antijeni var demektir.

Bu durumda bu kana sahip insan AB Rh+ tir.

Sadece Anti-A ve Anti-B damlatilan
bolgelerde ¢okelme oldugu i¢in bu kanda A
ve B antijenleri var demektir.

Bu durumda bu kana sahip insan AB Rh- tir.

Sadece Anti-D damlatilan bolgede ¢okelme
oldugu icin bu kanda Rh antijeni var demektir.
Bu durumda bu kana sahip insan O Rh+ tir.
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Anti-A  Anti-B Anti-D
l l l Antikorlarin damlatildig: bolgelerin
hi¢birinde ¢okelmenin olmamasi bu kanda
herhangi bir antijenin bulunmadiginm

O O O gostermektedir.

Bu durumda bu kana sahip insan O Rh- tir.

Kan Alisveris Semast
o A geni, O genine baskindir.
lT B geni, O genine baskindir.

A ve B es baskindir.

— B O ¢ekinik gendir.

A —»
<« <«

A/O\B
~

ot

AB

Soru(1988-0SS)

Hasan, Zeynep ve kan grubu B olan Mehmet arasindaki kan aligverisi soyledir:
-Zeynep, hasan’a ve mehmet’e kan verir ama mehmetten alamaz.

-Mehmet, hasandan kan alamaz ama hasan, mehmetten kan alir.

Buna gore Zeynep ve hasan’in kan gruplar1 asagidakilerden hangisi olabilir ?

Zeynep Hasan Coziim:
A) A A
B) o) B
C) 0 AB
D) o) A
E) AB AB
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Rh Uyusmazligi ( Eristoblastosis fetalis)

Anne Rh", baba Rh* oldugu zaman ¢ocuklarda Rh uyusmazligi goriiliir.

Anne ve ¢ocuk arasinda gobek bagi ve plasenta araciligi ile bir bag olusur. Normal olarak anne
kant ile fetiis kan1 birbirine karismaz.Ancak hamileligin ileri evresinde meydana gelebilecek
catlamalar veya ilk hamilelikten sonraki hamileliklerde ve dogum sirasinda olusacak c¢atlaklar
anne ile fetiis kaninin birbirine karigsmasina neden olabilir. Béylece Rh* kan gruplu fetiisten
anneye Rh antijeni geger.Anne viicudunda bu antijenlere Kkars1 iiretilen antikorlar kan yolu ile

fetiise gecerek agliitinasyona (¢okelme) neden olur.

Anne
Rh
Rh Rh
antijeni antikoru
Fetls
Rh+
*Baba Rh bakimindan homozigot (RR)
ise fetiiste mutlaka kan uyusmazligi
goriliir.
Anne(Rh’) Baba(Rh")
rr RR
r R
Fetis:
Rr (Rh+)
%100 kan uyusmazligi

*Baba Rh bakimindan heterozigot (Rr)
ise kan uyusmazIig1 ihtimali %50 olur.

Anne(Rh’) Baba(Rh")
rr Rr
r R r
Fetiis: Rr (Rh") rr (Rh)
%50 kan kan
uyusmazligi uyusmazlig
yok
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LENF SISTEMI VE LENF DOLASIMI

Lenf sistemi, omurgal canlilarda kan dolagimi sisteminden kismen bagimsiz ama
kan dolagimina yardimci bir sistemdir.

Kan dolasimi ile dokulara gelen maddeler kilcal damarlardan doku sivisina gegerek
hiicrelere, hiicrelerden de kilcal damarlara gegerek kan dolasimina geri katilirlar. Fakat
doku sivisina gegen kiigiik proteinler, akyuvarlar ve bazi maddeler kilcal kan damarlarina
geri dohemez. Bu maddeler lenf sistemi ile tekrar kan dolasimina kazandirilir.

Bunun yani sira bazi akyuvar gesitlerini lireterek viicudun bagisikhgina katki saglamak

ve sindirim irinlerinden monogliseritler ve yag asitlerini kan dolagimina iletmek de lenf
dolagiminin gorevleri arasindadir.

LENF SISTEMINI OLUSTURAN YAPILAR:

1.Lenf damarlar

cetsen

3.Lenf sivisi

1.LENF DAMARLARI:

*Kan damarlarina gére daha ince duvarlidirlar.
*Lenf damarlari dokular arasina yayilmis olan kapali uglu lenf kilcallari ile baslar.

*Lenf damarlari; lenf kilcallari ve lenf foplardamarlari olmak tizere iki gesittir.
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Doku sivisi

Alyuvar

Lenf kilcali

Plazma

Kan kilcah

Vicut hiicresi

*Lenf sisteminde atardamar yoktur. Atardamar olmadig igin lenf sivisi,
toplardamarlarla viicuttan kalbe dogru gider.

* Lenf kilcallarinin bir ucu kapahdir.

*Lenf kilcallar: kan kilcaldamarlarina gore daha gegirgendir.Bu sayede doku sivis,
iginde bulunan proteinler ve baska biiyiik molekiiller kolayca lenf kilcallarina girer.

*Lenf kilcallarindan madde gikisi olmaz.
*Lenf kilcallar: daha biiyiik olan lenf toplardamarlarina baglanir.

*Lenf toplardamarlarinda, kalbe dogru agilan tek yonlii kapakgiklar bulunur.Bu
kapakgiklar lenf damarindaki sivinin geriye dogru akmasini engeller.

*Lenf toplardamarlari, sag ve sol omuz damarlarinin birlestigi yerde kan dolasimina
baglanarak lenf sivisinin kana karismasini saglar.
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Tek yonla kapakegikiar

*Lenf damarlari , doku sivisinin fazlasini toplayip tekrar kan dolagimina
katilmasini saglar.

*Lenf damarlari akyuvarlar: toplar.

*Lenf damarlari yag sindirimi sonucu olusan driinleri kan dolagimina tasir.

*Lenf damarlarinda bulunan sivinin hareketi kanin hareketine gore yavastir.¢iinkii
lenf damarlarinda bulunan siviya basing uygulayan 6zel bir kalp ve atardamar

yoktur.

*Lenf damarlari igerisindeki lenfin hareketini; kalbin negatif emme basinci,
iskelet kaslarinin basinci, solunum hareketleri ve lenf sivisinin basinci saglar.

2.LENF DUGUMLERI:

*Lenf damarlarinin dolagim sistemi ile birlestigi yerlerde bulunan hiicre
kiimeleridir.

.....

.....

setsee

birakilir ve burada akyuvarlar tarafindan yok edilirler.
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*Enfeksiyona neden olan bakteri sayisinin fazla olmasi lenf diigiimlerinin
sismesine neden olur.

3.LENF SIVISI:

*Kilcaldamarlardan viicut hiicreleri arasina sizan doku sivisinin tamami hemen
kilcal kan damarlarina alinamaz. Bu sivinin bir miktari lenf damarlarina gegerek
lenf sivisini olugturur.

*Lenf sivisinda, kandan doku sivisina sizan kiigiik molekiiller, proteinler, glikoz,
aminoasitler, Na*, CI" gibi bazi iyonlar ve bazi akyuvar gesitleri bulunur.

*Lenf sivisinda alyuvar bulunmaz.Bu nedenle lenf sivisi renksizdir.

*Kan kilcaldamarlarindan bir giinde doku arasina gegen plazma proteinlerinin %95
kadari lenf hicaldamarlarina geri alinir ve kan dolasimina kazandirilir,

LENF YOLLARI

Bayuak lenf daman

Sag kopruacuak alu
toplardaman

Scol képriacuak alu
toplardamarn:
Ust ana

topilardamar Lenf dGguamleri

Gogas kanah

Peks sarnics

Bagirsaktan topilanan
lenf damarliarn:

Lenf dagamleri

Bacaklardan toplanan
lenf damarian
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Bacaklardan ve
bagirsaklardan toplanan lenf

Bag ve gogsiin sag kismui ile
sag koldan toplanan lenf

}

Lenf damarlari

|

Peke sarnici

Basin ve gogsiin !

sol kismi ile sol
koldan toplanan ~— Gogiis lenf kanal

lenf l

Sol kopriiciik altt
toplardamari
(Ienf, kana karisir.)

™~

}

Sag lenfatik kanal

\

Sag kopriiciik alt1
toplardamari
(lenf, kana karisir.)

Ust ana toplardamar

|

Sag kulakg¢ik

*Lenf yollari parazit gibi bir nedenle tikanirsa bacaklarda anormal sismeler

olur.Buna Fil hastaligi (Elefantiyazis) denir.

NOT:Lenf sistemi proteinlerin dolagsim sistemine kazandirilmasinin tek yoludur.

NOT:Omurgali hayvanlarda lenf sistemi olmasaydi doku sivisinin protein

yogunlugu sonunda kilcaldamarlardaki yogunluga esit olurdu.Bu durumda kanin

osmotik basincinda bir azalma olur.Bunun sucundada kan hacminde azalma ortaya

cikar.
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Buyik lenf

toplar dqyrar| | -Boyun B Koltuk alt lenf damarlar,
5 damarlar
‘ : Koltuk alt
/ . /) ; lenf digumleri
& Ust ang [ ’
toplar damar \ —> S0l koprucik alt

toplar  damar

Sag koprucUk al-
ti toplar  damary

—

——»(0Jus  kanall

damar

Alt ana toplar et x

~ KAN DOLASIMI- — LENF DOLASIMI -

> o
Karaciger st | :!b &
toplar damar \

- ~——>»Peke sarnic
Karaciger

Kapi toplar damarn

‘Kasik lenf dlgimleri
\

Gliserin, yag asitleri
Amino asit, su, su emilir,

glkoz emilir.

Ince barsak
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Glikoz, a.a, su, mineral Yag asiti, Gliserol safra tuzu,

B ve C vitaminleri A-D-E-K vitaminleri
Villus kan kilcallari Villus lenf kilcallari
Kap! toplardamari Peke sarnici
Karaciger ustii toplardamari Goglis kanali
Alt ana toplardamar Sol kopriiciik alt1 toplardamari

(Lenfin kanla bulugmast)

/ Ust ana toplardamar

Sag kulakgik

BAGISIKLIK (VUCUT SAVUNMASI)

*Cevremizde viris,bakterimantar ve daha pek gok hastalik etkeni bulunmaktadir. Bu
etkenlerin insan viicuduna girerek gogalmalarina enfeksiyon denir.

* Viicuda giren yabanci maddeler daha organize bir direngle karsilasir. Viicudumuzun
bagisiklik sistemini harekete gegiren yabanci organizmalara ve diger molekiillere antijen
denir.

* Hastalik yapan bu organizmalar: viicudun yabanci olarak tanimasina ve bunlara kars:

kendini korumak ve savunmak igin gosterdigi tepkiye bagisiklik bagisikligin olusmasinda
etkili olan organ ve yapilara ise bagisiklik sistemi denir.

cevsen
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GENEL SAVUNMA HATTI (OZ6UL OLMAYAN SAVUNMA)

*Viicudumuz hastalik etkenlerine karsi kendini korumak ve savunmak igin g¢esitli savunma

hatlarina sahiptir. Bu hatlardan ilk ikisi 6zgtl degildir. Yani bir hastalik yapici etken
digerinden ayirt edilemez.Buna genel savunma denir.

*Deri, mukoza, agiz, burun, g6z yoluyla viicuda giren mikroorganizmalara kars: tim
canlilarda gergeklestirilen ortak savunmaya 6zgiil olmayan savunma denir.
GENEL SAVUNMANIN 1. HATTI:

*Genel savunmanin birinci hatti hastalik etkeninin viicuda girigini engeller.Bu ilk
hat:agiz,burun,géz, mide deri epitel doku ve bunlarin salgisidir.

-Derinin mikroplarin girisini engellemesi ayrica salgiladigi ter ve yag ile Ph'
diislirerek mikroplarin yerlesmesini dnlemesi

-Agi1z yoluyla alinan mikroorganizmalarin midedeki asit salgisi ve enzimlerle yok
edilmesi

-solunum yoluyla alinan mikroorganizmalarin burun igi killarina veya solunum
yollarindaki mukusa yapisarak digari atilmasi

-gozyasinda, solunum kanalinda ve sindirim kanalinda bulunan lizozim salgisinin
bakterileri pargalamasi gibi engeller mikroorganizmalarin viicuda girigini énler.

GENEL SAVUNMANIN 2. HATTI:

*Birinci hatti gegmeyi basarabilen ve igeri giren mikroplar savunmanin ikinci hatti ile
karsilasir. Burada fagositik hiicreler, dogal katil hiicreler, yangisal tepki
(iltihaplanma) ve antimikrobiyal proteinler etkilidir.

FAGOSITIK HUCRELER:

*Fagositoz farklilasmis akyuvar hiicreleri tarafindan gergeklestirilir.

*Bunlardan nétrofiller,fagositik hiicrelerin yaklagik %70'ini olugtururlar. Omiirleri
sadece birkag glindiir.

*Monositler ise fagositoz yapan hiicrelerin %5'ini olusturur. Bu hiicreleer olugtuktan
birkag saat sonra dokulara giderek burada makrofajlara doniisiir. Makrofajlar uzun
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omirli hiicrelerdir. Bazi makrofajlar akciger karaciger beyin bobrekte siirekli kalir
.Ornegin: karacigerdeki kupfer hiicreleri.

DOGAL KATIL HUCRELER:

*Dogal katil hiicreler mikroorganizmalari fagosite etmez. Bunlar salgiladiklari lizozim
enzimleri ile yapistiklar: viriis bulagmis ya da kanserlesmis hiicreleri pargalayarak yok
eder.

YANGISAL TEPKI:

*Fiziksel hasar gérmiis ve enfekte olmus dokularda kizariklk, sicaklik artisi siskinlik,
agri ve fonksiyon yetersizligi goriilebilir. Canli dokunun zedelenmeye karsi verdigi bu
tepkiye yangisal tepki denir.

*Cesitli nedenlerle zedelenmis bir dokuda ortaya gikan iltihabik durumlarda yarali
dokuda bulunan bazofiller ve mast hiicreleri ortama histamin verir.

*Histamin damar gegirgenligini arttirir, Bu da yarali dokuya kan akiginin hizlanmasini
saglar.

*Bunun sonucunda kizarti ve 6dem olusur.

*Uyarilan akyuvar hiicreleri yarali dokuya geger. Bu sirada fibrinojen ve diger
proteinlerde pihti olusturarak mikroplarin saglkli dokuya yayilmasini 6nler.

ANTIMIKROBIYAL PROTEINLER:

*Virisle enfekte olmus hiicreler interferon adi verilen ve mikroplarin gogalmasin
engelleyen protein igerirler.

*Interferon komsu hiicrelere sizarak bu hiicrelerde viriislerin ¢ogalmasini engelleyen
baska kimyasal maddeler iretilmesini saglarlar.

* Bu yolla interferonlar nezle, grip gibi enfeksiyonlarda virislerin hiicreden hiicreye
yayilmasini engeller.

ATESIN YUKSELMEST:

*Viicut savunmasinda enfeksiyona karsi diger bir tepkide ategsin yiikselmesidir.
*Cok yliksek ates hasta viicudundaki enzimleri yapisini bozdugu igin zararl olabilir ama

orta derecedeki ates mikroorganizma iremesini durdurdugu igin fagositozu kolaylastirir,
doku tamirini hizlandirir.
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UCUNCU SAVUNMA HATTI (OZGUL SAVUNMA)
*Savunmanin dglinci hatti bazi mikroorganizmalari,degisime ugramis viicut
hiicrelerini,toksinleri ve yabanci molekiilleri taniyan bagisiklik sistemi hiicrelerinde

olusturulur.

*Antikor olarak adlandirilan 6zgiil savunma proteinlerinin yapiminida igeren bu savunma
hattinda lenfositler gorev alir.

6z6UL BAGISIKLIK

*Mikroorganizmalar viicuda girdiginde viicut savunmasinin tglinci hattini olugturan
lenfositlerle de karsilasir.

* Lenfositler sadece mikroorganizmalar: degil, yabanci olarak gordiikleri kanser
hiicrelerini ve nakledilmis dokularida yok etmeye galisir.

*2 gesit lenfosit vardir . B lenfosit ve T lenfosit olusum yerleri ayni kemik iliginde
olusur.

*Olgunlastiklari yere gore isimlendirilir.
*Olgunlagmalarini fetiis doneminde karacigerde, dogum sonrasinda kemik iliginde
tamamlayan lenfositler B lenfositleri, timiis bezine go¢ ederek orada olgunlasan

lenfositler ise T lenfosit adini alir.

*Bagisiklik sisteminde bulunan B lenfositleri humoral bagisiklikta, T lenfositleri
hiicresel bagisiklikta efkilidir.

A)HUMORAL (SIVISAL) BAGISIKLIK:
*B lenfositleri ve antikorlarla olusturulan bagisikliga denir.

*Humoral bagisiklik denmesinin nedeni bu antikorlarin kan plazmas:i ve lenf igerisinde
bulunmasidir.

* B lenfositleri dogrudan antijenler tarafindan uyarilip bir kismi hafiza hiicrelerine
déniigiirken bir kismi da plazma hiicrelerine doniiserek antikor uretir.

*Uretildikten sonra kan ve lenfe verilen antikorlar yara veya enfeksiyon bélgesine
giderek antijenleri etkisiz hdle getirir.
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*Humoral bagisiklik, tifo, difteri gibi bakterilerin sebep oldugu hastaliklara karsi en
etkili bagisiklik yontemidir.

*B lenfositlerinin humoral bagisiklik olusumunda iirettikleri antikorlar imminoglobulinler
(Ig) olarak adlandirilir.

* Immunoglobulinler protein yapisindadir. Bagisiklik sisteminde bes tip Ig iretilir:

1.IgM antijen ile ilk karsilasmada (enfeksiyon, asi, vb.) ilk ve en erken sentezlenen
Ig'dir. Cok sayida antijeni baglayip ¢oktiirme 6zelligine sahip bir yapisi vardir.

2.Ig6 kan ve lenf sivisindaki bakteri, viriis ve toksinlere karsi koruma saglar. Kanda en
fazla bulunan ve plasenta yoluyla anneden fetiise gegebilen tek immiinoglobulin tiiri
IgG'dir. Yeni dogan bir bebegin kaninda anneden gegen IgG'ler dolasir. Boylece ilk
aylarda bebek, annenin direngli oldugu gesitli enfeksiyonlara karsi korunmus olur.

3. IgA cesitli viicut salgilarinda bulunan temelIg'dir. Solunum, sindirim ve genital sistem
salgilari ile gozyas, tiikiirik ve anne siitiinde bulunur. Mukoza ile kapli viicut kisimlarinda
bulunan IgA bakteri ve virislerin buralara futunmasini engeller.

4.IgD plazma hiicrelerinin hafiza hiicrelerine déniisiimiini saglar.

5.IgE ise alerjik reaksiyonlarin baglamasindan sorumludur.

B)HUCRESEL BAGISIKLIK:
*Antijenlerin T lenfositleri tarafindan faninmasiyla baslar.

*B lenfositleri antijeni oldugu gibi taniyabilirken T lenfositleri ancak makrofajlar gibi
bazi hiicrelerin yardimiyla taniyabilir.

*T lenfositleri bu antijenlerle uyarilarak sayilarini artirir ve antijenleri yok etmeye
calisir.

*T-lenfositleri antijeni dogrudan temas ederek yok ettigi igin bu bagisikhga hiicresel
bagisiklik adi verilir.

*Hiicresel bagisiklik kanserli hiicreler, parazitler, mantarlar, doku nakli, bakteri ve
viriisle enfekte olmus hiicreler iizerinde etkilidir.
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BAGISIKLIGIN KAZANILMASI

4/\>

Dogal Bagisiklik Sonradan(Edinsel) Kazanilan Bagisikhik
—
Aktif Bagisikhik Pasif Bagisikhik
1. Astile 1.Serum ile
2.Hastahgi gecirerek 2. Plasenta ve
Anne siitid
Yolu ile
|
Mikrop :
x :
T:I : B lenfositler Antikorlar
[} |
Epitel 1 T:I
aaaaa engeller ; * — .,\.,E'Ik X
vEYa 1 N
" 1
agositik I
tcreler @ !
Dogal bagisikhk Edinsel bagisikhik

DOGAL BAGISIKLIK

* Viicudumuzun disaridan herhangi bir yabanci madde girisi olmadan bazi hastaliklara
karsi dogustan sahip oldugu dirence dogal bagisiklik adi verilir.

*Bu direng viicudun sahip oldugu deri, epitel doku, fagositoz yapan hiicreler, dogal katil
hiicreler ve antimikrobiyal proteinler gibi savunmanin 1 ve 2. hattini olugturan yapilar

tarafindan saglanir.

*Dogal bagigiklik kalitsaldir, tiire ve irka 6zgiidiir. Ornegin zenciler sarthumma
hastaligina karsi dogal bagisikliga sahiptir.
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*Ayrica diger organizmalarda hastaliga sebep olan bazi etkenler insanda hastaliga yol
agmaz. Ornegin sigir vebast, tavuk kolerasi gibi hastaliklar insanda etkili degildir.

*Diger yandan insanlar igin dldiiriicii ve agir seyreden gocuk felci, kabakulak, kizamik ve
frengi gibi hastaliklara da hayvanlar direnglidir.

SONRADAN ( EDINSEL) KAZANILMIS BAGISIKLIK

Organizmanin bir antijenle karsilastiktan sonra olusturdugu bagisikliga ise sonradan
kazanilan (edinsel) bagisikhk denir.

A)AKTIF BAGISIKLIK

*Hastalik etkeni mikroorganizmalarin ya da mikroorganizmalara ait maddelerin viicuda
girmesi durumunda viicudun bu antijenlere karsi B ve T lenfositleri ile savunma
yapmasidir.

*Aktif bagisikhk iki sekilde kazanilir.

*Bagisiklik maddeleri, hastalik etkeni ortadan kaldirildiktan sonra da viicutta kalmaya
devam edebilir.

*Ayni tip hastalikla tekrar karsilagildiginda antikor hazirdir ve kisi hastaliga ya
yakalanmaz ya da ¢ok hafif atlatir.

1 HASTALIGT GECIREREK KAZANILAN AKTIF BAGISIKLIK :

Ornegin kizamik ve kabakulak hastaligi gegiren bir kisi aktif bagigiklik kazanmig olur.

2.ASI ILE KAZANILAN AKTIF BAGISIKLIK:

*Bazi hastalik etkenleri, hastaligi ortaya gikardiktan sonra savunma mekanizmalari ile
etkisiz hdle getirilemez ve organizmaya kalici zararlar verebilir. Ornegin gocuk felci
hastaliginda sakat kalma riski yiiksektir. Bu gibi durumlarin 6niine gegebilmek igin asi
kullanihir.

* Hastalik yapma yetenekleri azaltilmis ya da yok edilmis mikroorganizmalari veya onlarin
zararli maddelerini az miktarda igeren gozeltiye asi denir .
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1. Saghkli insana as
yapilarak zay/flatiimis
hastalik etkeni (antijen)
verilir

2 Viicutta verilen antijeni
tanryan ve yok eden
antikor dretilir

3. Boylece vijcutia has-
falik etkenini taniyarak
hizla antikor dretecek-
hafiza hiicrelen meyda-
na gelir.

4 Asllanan kisi daha
sonra hastalik etkeni ile
karsilasinca viicudun-
da hizla antikor drefilir

Zayfatimi hastallk @ Dodal yolla kiiye bulagmis Y Antikor
etkeni (antijen) hastalik etkeni 1 Hafiza hilcresi

P

* Asi hastalanmadan 6nce
saglikli bireylere yapilir.

* Asilamada hastalik meydana
getiren 6lii veya zayifl atilmig
bakteriler ya da bakteri
toksinleri viicuda enjekte
edilir.

* Viicutta bunlara karsi olusan
lenfositlerden bazilari hafiza
hiicrelerine donigtir. Kisi ayni
hastalik etkeni ile tekrar

karsilastiginda, o hastaliga karsi viicutta hazir bulunan hafiza hiicreleri antikorlarin hizla
tretilmesini saglar. Bu antikorlar hastalik etkenini hastalik olusturamadan ya da hastalik
ilerlemeden yok eder. Boylece hastalik goriilmez veya hafi f olarak atlatilir.

* Cigek, cocuk felci, kuduz, kizamik, kabakulak ve Hepatit-B gibi hastaliklara karsi asilar

gelistirilmigtir.

B)PASIF BAGISIKLIK

*Hastalanmig kigilere bagka bir canlinin viicudunda gelistirilen antikorlarin hazir olarak
verilmesine ve bu yolla bagisiklik kazaniimasina pasif bagisiklik denir.

*Pasif bagisiklik anne siiti ve plasenta yolu ile anneden yavruya gegen antikorlarla da

saglanir.
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1.SERUM ILE KAZANILAN PASIF BAGISIKLIK

Zayiflatilmig hastalik
etkeni (antijen)
0 Dogal yolla kisiye
bulasgmig hastalik etkeni
Y Antikor

*Hazir antikorlar bireye serum
ile verilir.

*Serum at ve sigir gibi
1. Zayfatimig hastalik hayvanlarin kanindan elde edilir.
etkeni, ata enjekte
edilir
2. Atin kaninda antikor ]
olusur.

3. Olusan antikorlar atin
kanindan ayristirilarak
serum hazirlanir.

4. Hazrlanan serum
hasta insana verilir.

5. Serum igerisindeki
antikorlar hastalik
etkenini yok eder
ve pasif bagisiklik
kazanmig hasta iyileir.

*Hayvanin viicuduna serumu
hazirlanacak hastaligin mikrobu
verilir.

*Bu mikroba karsi hayvan
viicudu, antikor olusturur.

*Daha sonra hayvandan alinan
kanin hiicrelerive diger
proteinleri ayrigtirilarak antikor
tasiyan serum elde edilir.

*Bu serum hastalik aninda viicuda verilerek antikor takviyesi yapilir ve viicudun direnci
arttirihr . Ornegin hepatit B, kizamik gibihastaliklarda serum verilerek tedavi edilir.
Boylece hastaligin daha kisa siirede atlatilmasi saglanir.

*Serum, tedavi amagh kullanilir, koruyucu degildir, kisa siireli bagisiklik saglar.

BAGISIKLIK YETERSIZLIGL

* Bagisiklik sistemimizin herhangi bir yerinde bir bozulma meydana gelirse bagisikhk
yetersizligi problemleri otaya ¢ikar.

*Bdyle bir durumda, siirekli veya sik tekrarlanan ve tedaviye cevap vermeyen
enfeksiyonlar goriilir.

* Bagisiklik sistemi yetersizliklerinin bazilari dogustan olabilecegi gibi beslenme
yetersizligi, yanhs ilag kullanimi, kanser gibi nedenlerden dolay! sonradan da ortaya
¢tkabilir.

* T lenfosit hiicrelerinin olgunlasmasinda meydana gelen aksamalar da bagisgiklik
sisteminde bozukluga yol agar.
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VIRUSLER
AIDS

*AIDS, insanlarda hastaliklara karsi koruma saglayan bagisiklik sisteminin HIV virisii
tarafindan iglevsiz hale getirilmesi sonucu ortaya gikar.

*Ozellikle T ve B lenfositlerini etkiliyerek ¢alismalarini baskilar.
GRIP VIRUSU

*Mevcut bir hastaliga yol agan viriisiin mutasyona ugrayarak her sene genetigini
degistirmesi de bagisiklik sisteminin yetersiz kalmasina neden olabilmektedir.

*Farkli zamanlarda farkli genetige sahip bir grip virisu (6rn, domuz gribi, kus gribi)
ortaya gikabilmektedir.

*Bu nedenle grip asilari da viriisiin tiiriine gére yenilenmektedir.

KIRIM KONGO KANAMALI ATESI

*Virisin bir konakgidan baska bir konakgiya yayilmasi da bagisiklik sistemini bozan
hastaliklara yol agabilmektedir.

*Ornegin Kirim Kongo Kanamal Atesi hastaligi kenelerden insana gegen viriislerle ortaya
¢ikar.

KAN UYUSMAZLIGI

*Kan uyusmazhgi anne adayininin kaninin Rh(-), bebegin ise Rh(+) oldugu durumlarda
ortaya gikar.

*Bu durumda anne adayinin savunma sistemi, bebegin Rh antijeniyle karsilaginca anne
kaninda bebege karsi antikor olusur.

*Olusan antikor, plasenta araciligiyla bebege geger ve bebegin alyuvarlarinin
parcalanmasina neden olur.

*Hizli alyuvar yikimi sonucu bebekte kansizlik, buna bagli gelisen kalp yetmezligi goriiliir.
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*Dogum sonrasinda da bebegin alyuvarlarinin pargalanmasi ile bilurubin olustugundan
sarilik ortaya gikar.

*Tedavi edilmedigi takdirde kalici sakatliga ve 6liime neden olur.
* Genellikle ilk gebelikte bu anlatilan olaylar gorilmez.
* Ciinki anne adayinin kaninda yeterli antikor iretilinceye kadar bebek dogar.

* TIk gebelikten sonra olugacak ayni 6zellikteki gebeliklerde kanda antikor iiretimi hizli
olur.

*Bunu dnlemek igin ilk dogumdan hemen sonra anneye anti-Rh antikorlari verilerek

annede Rh faktoriine karsi pasif bagisiklik olusturulur. Bdylece anne karninda antikor
tretimi 6nlenmis olur.

ALERJTILERDE BAGISIKLIK SISTEMININ ROLU
* Alerji, vicudu koruyan bagisiklik sisteminin, alerjenlere karsi asiri tepki vermesidir.
*Alerjik reaksiyona yol agan antijenlere alerjen denir.

*Alerjenler, solunum yoluyla, deriden temas ile ya da yiyecekler ile viicuda alinabilir ve
alerjik tepkilere yol agabilir.

* En sik rastlanan alerjilerde IgE antikorlari olugturulur. Ornegin saman nezlesi,
polenlere karsi ¢ok sayida IgE sentezlenmesinden kaynaklanan alerjik bir rahatsizliktir.

* Alerjen maddeler kisiden kisiye degisebilir.

* Penisilin, polen ve ari zehiri gibi maddelerin yaninda, fistik, balik, yumurta gibi besinler
de alerjen olabilir.

*Alerjik reaksiyonun hangi alerjene karsi oldugu yapilan testlerle anlasiimaktadir .
OTOIMMUN HASTALIKLAR

* Bazen de bagisiklik sistemi viicut dokularini antijen gibi algilayarak bu dokulara karsi

antikor olugturur ve savagsmaya baslar. Bunun sonucunda da bazi hastaliklar ortaya gikar.

Bu hastaliklara otoimmiin hastaliklar denir.

*Eklem romatizmasi, insiiline bagl diyabet, ¢olyak hastaligi ve mutiple sklerosis (MS) bu
hastaliklara ornektir.
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MS (MULTIPL SKLEROZ)

*MS (Multipl skleroz), beyin, beyincik, omurilik, ve sinirleri etkileyen bir
hastaliktir.

*Viicut kendinden olan sinir dokuyu yabanci gibi algilayarak imminolojik savunma
olusturur.

*Boylece bazi sinir hiicrelerini saran miyelin kilifinin yikilmasina neden olur.

*Miyelin kilif herhangi bir yerden yikildiginda uyarti iletimi yavaslar ya da yanhs
yerlere dogru ydnlenir.

*Bunun sonucunda ise gorme kaybi, kol, el ve bacakta giigsiizlik: yiriyilste
bozulmalar ve dengesizlik, konusmada agirlasma ve pelteklesme gibi MS belirtileri
ortaya gikar.

COLYAK HASTALIGI

*Colyak hastaligi, genetik ve gevresel faktdrlerin etkilesimi sonucu ortaya gikan
bagisiklik sistemi hastaligidir.

*Hastaliga giinlik hayatimizda siklikla kullandigimiz bugday, arpa, yulaf, gavdar gibi
tahillarin iginde bulunan gluten isimli bir protein neden olmaktadir.

*Colyak hastaligi olan kisilerde gluten iceren gidalar alindigi zaman, ince
barsaklardaki bagisiklik sistemi uyarilir ve bagirsaklarin ig yiizeyinde iltahap

meydana gelir.

*Normal barsak hiicrelerinin yiizeylerinde bulunan besin maddelerinin emilimini
saglayan villuslar iltahaba bagli olarak azalir veya kaybolur.

*Bundan dolay: bagirsaklar vitamin, mineral gibi bazi besin maddelerini emip kana
karigtiramaz.

*Boylece biiyiime ve gelisme geriligi ortaya gikar.
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VIRUSLER VE BAGISIKLIK SISTEMi

*Viris kelimesi latincede zehir anlamina gelir.

*Gozle goriilemeyecek kadar kiigik yapilar olup ancak elektron mikroskobuyla
goriilebilirler.

*Dogada canlilar ile cansizlar arasinda gegis formu olarak kabul edilirler.

*Mecburi parazittirler.(Yani yasamlarini ancak (zerinde barindigr tirlerin canh
hiicrelerinde siirdiirebilirler.)

*Yagamak igin mutlaka bir canli hiicreye ihtiyag duyarlar.

*Canlinin diginda herhangi bir metabolik faaliyet gésteremezler ve kristal halini alirlar.
Ancak tekrar bir canli hiicre bulduklarinda yeniden faaliyet gosterirler.

*Tamami hastalik etkeni olup iizerindeki canliya zarar verir hatta mutasyonlara sebep
olabilirler.

*Bazi viriisler tiire ozgidiir.Yani her viris gesidi her canh tiriinde hatta bir canlinin +im
dokularinda yagayamaz.Orn:

Titin mozaik virdsi...........ccco.ccooee.. Titin bitkisi
Grip Virdsi. ..., S0lunum sistemi
Bakteriyofaj.........cooccvceuvsrceeeneee. Bakterilerde

*Hiicresel organelleri, sitoplazmalari ve enzim sistemleri yoktur.
Sadece konak hiicreni zarini eritebilecek 6zel enzim benzeri yapilar vardir.

*Bazi 6zellikleri bakimindan canlilara bazi 6zellikleri bakimindan cansizlara dahil edilirler.

Canlilik 6zellikleri Cansizlik 6zellikleri
*Protein kilif bulundurma *Cansiz ortamda kristallesme
*Canli bir hiicre iginde gogalmalari *Ener}i liretmez ve harcamazlar
*Niikleik asit tasimalari(DNA veya RNA) *Beslenmez ve biiyiimezler
*Mutasyona ugrayabilmeleri *Higbir metabolik olay gergeklestirememe
*Genomun esglenebilmesi *Aktif hareket edemez
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YAPISI:

*Kapsomer denilen protein elemanlarindan
olusmus protein kilif(Kapsid) vardir.

*Bag(Protein kilif, Genom) ,
boyun ve Kuyruk(kuyruk enzimi kuyrk ipligi)

*Antibiyotiklerden etkilenmezler.Yasadiklar
hiicre antibiyotiklerden etkilenmelerini onler.

Tutunma uzantilari

BAKTERIYOFAJ

*Fiziksel ve kimyasal etkenlerden etkilenirler.Orn: pH, radyasyon, yiiksek sicaklik,
kurutma (suyun alinmast)

*Bazi virislerin bulastigi hiicreler, ayni tipten ikinci bir viris enfeksiyonuna karsi
bagisiklik kazanirlar.

*Hiicreler, canli ya da sicaklikla temas nedeniyle 6ldiirilmis bir virisle temas ettirilirse
INTERFERON denilen bagisiklik olusturan maddeler salgilarlar.

Orn: Kizamik, kabakulak gegiren biri bu hastaliklara bir daha yakalanmaz.

*Tasidiklar: niikleik asit gesidine gore virisler

4/\

DNA'll virdsler RNA'l virdisler
*Bakteri virisleri *Bitki virisleri
*Hayvan virisleri *Hayvan virisleri
Orn:Uguk, sugigegi Orn:Grip, kabakulak
. Uzerinde yagadiklari canliya gére
Bakteri virisleri Bitki virisleri Hayvan virisleri
( Bakteriyofayj)
Genomu DNA Genomu RNA Genomu DNA veya RNA
Orn:Tiitiin mozaik viriisii Orn:AIDS viriisii, sugicegi virisi
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*Girdikleri hiicrede 3 olay gergeklesir:

1.Reprodiiksiyon: Girdigi hiicrenin asiri ¢ogalmasina neden olur.Orn: Viriis kaynakli
kanser

2.Transformasyon: Girdigi hiicrenin seklinin degismesine neden olur.

3.Lizis: Girdigi hiicrenin pargalanmast olay:.

VIRUSLERIN COGALMASI

a. Litik Doéngii: Bakteriyofajin yapisi

> Asagida bir bakteriyofajin E. coli hiicresi (konak hiicre) icinde cogalmasi sema-
tize edilmistir.

Bakteriyofaj

E.coli Faj DNA’si

ol |

2 2 =5
A e [E= ) reowa
L g

3
1. Bakteriyofaj kuyruk iplikgiklerini kullanarak E.coli hiicresinin digindaki 6zgtil
reseptorlere baglanir. Bakteriyofajin kuyruk kisminda bulunan enzimler konak
hicrenin zarini ve duvarini delerek DNA'sini hiicre igine aktarir.

2. Konak hiicreye giren bakteriyofaj DNA'sI, bakteri DNA'sini hidroliz ederek hiic-
re yonetimini ele gegirir (Bazen pargalanan bakteri genomu virlis genomuna
eklenebilir).

3. Bakteriyofaj DNA'sI bakterinin metabolizmasini (enzim, niikleotit, amino asit,
ATP ve ribozom gibi) kullanarak 6nce kendini esler, sonra protein kiliflar tretir.

4. DNA'lann protein kiliflarin igine girmesi ile yeni bakteriyofajlar olusur. Bakterinin
hicre zari ve duvari pargalanir (liziz) ve olusan yeni bakteriyofajlar serbest ka-

lir.
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b. Lizogenik Dong:

> Hiicreyi pargalayan litik dongiiniin tersine, lizogenik déngu faj genomunun ko-
nak hiicreye zarar vermeden gogalmasini saglar.

> Asagida A fajinin E. coli bakterisi igindeki lizogenik dénglst sematize edilmig-

tir.
3" Faj DNA’sina
( ‘ > sahip bakteri
. sayisi artar
A faji Faj 5
\ DNA’sI 7‘ 4

@ Lizogenik (£
€D
1 \ / 3

2

1. Konak hiicreye giren bakteriyofaj DNA'sI dairesel bir yapi kazanir.
Bateriyofaj DNA'si bakteri DNA'sinin igine entegre olur.

3. Bakteri hiresinin her boliinmesinde faj DNA'sida onunla birlikte eslenerek ¢o-
galr.

4. Baz bakteriyofajlar uzun sire lizogenik dongtde kalabilir.

5. Baz bakteriyofajlar cevresel etkilerle lizogenik dénglden cikarak litik donglye
gegerler ve konak hiicreyi patlatarak serbest kalirlar.
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5. Yeni virusler olusur. 4. Genomlar, protein kiliflar icerisine yerlesir.

6. Konak hiicre
parcalanir, virisler
serbest hale gecer.

3. Virlis genomunun kontrollinde

konak hiicrede yeni virlis genomlari
# ve protein kiliflari sentezlenir.
1. Faj, bakteriye tutunur ve virlis \} ( O ) /
genomu konak hiicreye gecer. 2. Bakteri genomu parcalanir

ve parcalanan bakteri

genomuna virlis genomu
eklenir.

1.Fajlar bakterinin etrafini sarar.
2 Fajlar, bakterinin hiicre duvarina kuyruk tarafiyla tutunur.

3.Kuyruktaki enzim sayesinde bakterinin hiicre duvarini eritir ve kendi DNA'sini
bakterinin igine gonderir .Kuyruk ve protein kilif digarida kalir.

4 Iceri giren viriis DNA'si, bakteri DNA'sini kontrolii altina alir. Boylece bakterinin
DNA'si etkisiz kalir.

5.Viriis DNA'sinin emriyle bakteri igerisinde RNA iiretimi yapilarak bakterinin
ribozomlarinda protein sentezlenir.

6.Sentezlenen proteinlerden biri viriis DNA polimeraz enzimi olup bu enzim ile viris
DNA'si eslenir.

7.Sentezlenen proteinlerden digeri protein kilif olusumunu saglar.
8.DNA'lar ve protein kilif birleserek gok sayida yeni viriis meydana getirilir.

9.Cogalmasi famamlanan faj virisleri bakteri hiicre duvarini pargalayarak serbest
kalirlar.




10.Serbest kalan viriislerin her birisi yeni bir konak hiicreye dagilir.
NOT: Viriisler ¢ogalma sirasinda;

Konak hiicrenin sitoplazma, ribozom, enzimler, ATP gibi yapilarini sadece kullanir
fakat kendi yapilarina almazlar.

Ancak a.a., fosfat, plirin ve pirimidin grubu azotlu organik bazlari ve deoksiriboz-
riboz sekerlerini kendi yapilarina katarlar.

Sinir sistemi hiicrelerinde dogal olarak uretilen proteinlerin yapilarini degistirerek hastalik
yapma 6zelligi kazanan proteinlere piron adi verilir. Pironlar viriislerden daha kigiik yapiya
sahiptir, niikleik asitleri de yoktur. insan ve biiyiikbas hayvanlarda gériilen deli dana hastalig
bir tir piron tarafindan olusturulan hastaliktir.
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