II. ORGANIK BILESIKLER

1.KARBONHIDRATLAR
*Yapisina gére karbonhidratlar ii¢ gruba ayrilir:

I. Monosakkaritler (Basit sekerler):

Hidrolizle daha kiigiik molekiillere ayrilamazlar.
Hiicre zarindan gegebilecek boyuttadirlar. Sindirime ugramazlar.
Monosakkaritler suda ¢oziinebilirler.

Yapilarindaki C atomu sayisinin sonuna -0z eki getirilerek isimlendirilirler.(
karbon sayisi 5 ile 8 arasinda olabilir)

a) 3C'lular(Triozlar): Fotosentezin karanlik evresinde ve glikolizde ara iriin olarak
olusurlar. Orn: Fosfogliser aldehit (PGAL)
b) 5C'lular(Pentozlar): Enerji elde etme amaciyla yikilmazlar. Nikleotidlerin
yapisina katilirlar.
*Riboz sekeri molekiilii, Deoksiriboz sekeri molekiilinden bir oksijen atomu fazla
icermektedir.
< Riboz (RNA ve ATP yapisina katilir.)
% Deoksiriboz (DNA yapisina katilr.)

¢) 6C'lular (Heksozlar)

% 6likoz (iiziim kan sekeri) ( B, H) B: Bitkisel hiicrelerde goridiliir.

% Fruktoz (meyve sekeri) (B)

% Galaktoz (sit sekeri ) (H) H:Hayvansal hiicrelerde goriiliir.
*Birbirlerinin izomerleridirler. (Kapali SkomASH FhaOD Frultoz (Ce e Ou)
formiilleri ayni, agtk formidilleri yani o - P O
molekiillerin uzaysal dizayni farkhdir.) K o = | Mrmmm—
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*Glikoz proteinlerle birleserek
glikoproteinleri, yaglarla birleserek glikolipidi olusturur ve boylece hiicre zarinin
yapisina katilirlar.

*Sinir hiicreleri enerji elde etmek igin sadece glikoz kullanir.

Insiilin hormonu: Glikozun kandan hiicrelere girerek enerjiye déniisiimiini, enerji
kullaniminin az oldugu durumlarda glikozun karacigerde glikojene gevrilip depolanmasini
saglar.(kan sekerini distirdr)

Glukagon hormonu; Karacigerdeki glikojenden glikoz yapimini hizlandirarak glikozun
kana gegisini saglar. (kan sekerini yiikseltir)




*Saglikli bir insanin idrarinda glikoz bulunmaz.

IT)Disakkaritler (cift sekerliler):

*Hiicre zarindan gecemezler.
*Sindirime ugrarlar.

*Iki molekiil monosakkaritin glikozit bag ile baglanmasi sonucu olusur. Bu baglanma
sonucunda bir molekiil su agiga gikar.

Dehidrasyon sentezi
Monosakkarit + monosakkarit Disakkarit + 1 H20

Hidroliz
D.S
Glikoz + Glikgz —> Maltoz + 1 H20 (Maltoz=Arpa sekeri)
\j H.
Glikozit bagi
D.S.
Glikoz + Fruktoz <——> Siikroz(sakkaroz) + 1 H20 (Siikroz=Pancar sekeri)
H.
Glikozit bagi
D.S.
G“@TOZ <«—— Laktoz +1H20 (Laktoz=Siit sekeri)
H.
Glikozit bagi

*Insan ve hayvanlarin yedigi disakkaritler, sindirim sisteminde monosakkaritlerine
ayrilarak kullanilirlar.
*Disakkaritlerin yapi birimlerine ayrilmasi su katilmas: ile olur.

Hangi monosakkaritlerden »
Disakkaritin adi g olustugu Kaynagi
Siikroz Glukoz+Friktoz Bitki
Maltoz Glukoz+Glukoz Bitki (Malt)
Laktoz Glukoz+ Galaktoz Insan ve Me:;,‘;g hayvanlarin




SORU: 53 glikoz molekiiliinden maltoz iireten hiicre igin ;
a) Ka¢ maltoz olusturabilir? ( 26)
1 maltoz 2 glikozdan olusur ise

X 53 glikozdan
X = 26 maltoz olusur. (1 glikoz artar)

b)Kag su olusturur? (26)

1glikoz + 1 glikoz — 1 maltoz + 1 H20
26 glikoz + 26 glikoz —26 maltoz + 26 H20

c)Kag glikozit bagi olusur?(26)

Bag sayisi = su sayisi ise bag sayisi = 26

d)Kag glikoz artar?(1)
1 glikoz artar.

SORU: Bir hiicrede t siirecinde verilen grafik gézlemlenmektedir.Bu grafige gére

Asagidaki sorulari cevaplayiniz.
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a) Hicre tipi nedir? (Cevap:Hayvansal)

b)Gozlemlenen olay nedir?
(cevap:dehidrasyon)

c)Hucredeki ATP miktari ne olur?
(cevap:azalir)

d)Hucredeki glikozit bag sayisi ne olur?
(cevap:artar.)

e)Hucredeki glikoz sayisi ne olur?
(cevap:azalir.)

f)HUcredeki galaktoz sayisi ne olur?

(cevap:azalir.)

Not: Ince bagirsak 6zsuyunda bulunan siikraz enzimi siikrozu, laktaz enzimi laktozu,
maltaz enzimi maltozu sindiren hidroliz enzimleridir.

IIT) Polisakkaritler ( Kompleks sekerler):

*Gok sayida monosakkaritin dehidrasyonu ile olusmuslardir.

*Temel yapi birimleri glikozdur.



*Glikoz birimlerinin farkli sekillerde baglanmasi, polisakkaritler arasinda farkl
ozelliklerin dogmasina neden olur.

D.S
(n) Glikoz <> Polisakkarit + (n-1) H20

H.
Nisasta:
*Gok sayida glikoz molekiiliiniin dehidrasyonla glikozit bag yaparak birlesmesi sonucu
olugan bitkisel bir depo polisakkarittir.
*20 °C nin lizerinde suda ¢oziiniir.
*Bitkilerin fotosentez sonucu iirettikleri glikoz, I6koplastlarda nisastaya donisiir.
*Nisasta, bitkinin kok, govde, yaprak, fohum ve meyve kisimlarinda depo edilir.
*Tahillarda ve patateste bol miktarda bulunur.
*Besinlerle alinan nigasta sindirim sisteminde hidroliz ile glikoz birimlerine yikilarak
kana gegebilecek duruma getirilir.
* Insanda nisastay! sindiren enzim olan amilaz enzimi tiikriikte ve pankreas 6zsuyunda
bulur.
*Nisastanin ayiraci iyot ¢ozeltisidir. (Eger besinde nisasta var ise iyot ¢ozeltisi
damlatildiginda mavi-mor renk olusur.)

Seliiloz:

* Bitkisel yapisal polisakkarittir. Bitkilerde hiicre geperinin yapisina katilir.

*3000 ile 10.000 arasi glikozdan olusur.

*Suda ¢6ziinmez.(260 °C i1sida pargalanarak erir.)

*Saf seliiloz pamuk elyafinda, keten kenevir liflerinde bulunur.

*Insan ve hayvan viicudunda seliilozu sindirecek enzim bulunmaz. Sadece otla beslenen
hayvanlarin sindirim sisteminde yasayan bazi bakterilerin lirettigi enzimler, bazi
kuslarda bulunan enzimler, saprofit bakterilerde bulunan enzimler seliilozu sindirebilir.
*Seliiloz lifleri, bagirsaklarda yiizeyi asindirarak hiicreleri mukus iiretmek iizere uyarir.
Mukus sayesinde besinler sindirim kanalindan kayarak ilerler ve sindirim hizi artar.

Glikojen:

* Insan, hayvan, bakterilerde ve mantarlarda depo polisakkarittir. Insanlarda gizgili
kas ve karacigerde depo edilir.

*Karaciger glikojeni ihtiya¢ durumunda (6rn: Uzun siireli aglik durumlarinda) glikoza
doniistiirilerek kana verilir ve metabolizmada kullanilir.

*Kas glikojeni sadece kasta kalir. Sadece kas tarafindan kullanilabilir.

*Amilaz enzimi glikojeni hidroliz eder.

Kitin:

*Boceklerde dis iskeleti olugturan yapisal polisakkarittir.

*Azotlu polisakkarit tirevidir.

*Saf kitin, deri gibi yumusaktir. Ancak yapisina kalsiyum karbonat tuzunun katilmasiyla
sertlegir.

*Mantarlar da hiicre duvarlarinin yapisinda seliiloz yerine kitin bulundurur.



