CANLILARDA ENERJI DONUSUMLERI

*ATP ( Adenozin tri fosfat )*

*Her canhinin kullandigi tek enerji kaynagidir.

*VirGsler hari¢ batin canhlarin Gretip kullandigi bir enerji molekaludur.

*ATP 'nin Uretildigi ve kullanildigi yer hiicredir.

*Gerektigi kadar Uretilip kullanilir.

*Depo edilmez.

*ATP hiicreden hiicreye aktarilamaz. Her hiicre kendi ATP’ sini kendisi sentezler.
*ATP’nin ;

-Biiyiik bir kismi Okaryot canlilarda mitokondride (Krebs devrinde substrat diizeyinde 2 ATP, Oksidatif
fosforilasyonla 34 ATP ) az bir kismi sitoplazmada (substrat diizeyinde 4 ATP) sentezlenir.

-Prokaryot canlilarda sitoplazmada ( substrat diizeyinde 4 ATP) sentezlenir.

-Bitkilerde organik besin Gretiminde kullanilmak Gzere kloroplastlarda dretilir. (Fotosentezin isikli
evresinde 18 ATP Uretilir.)

*ATP’ nin ilk kaynagi glinestir. Yesil bitkiler fotosentez olayi ile glinesin 1sik enerjisini organik
bilesiklerdeki kimyasal baglarda depolarlar.

*Canli hiicre solunumu ile bu organik bilesikleri parcalar ve bu sirada aciga ¢ikan kimyasal bag
enerjisi ile ATP sentezler.

*ATP’ de depo edilen kimyasal bag enerjisi, canlida gereken cesitli olaylarda ve biyolojik sistemlerdeki
tim enerji donisimlerinde kullanilir. Orn; Kaslarin kasilmasinda hareket enerijisine, sinir hiicrelerinde
elektrik enerijisine.

*ATP Uretilemiyor ise o canlinin 6ldigl anlamina gelir.

*ATP’nin Yapisi:
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*FOSFORILASYON: Bir organik molekiile fosfat grubu baglanmasina fosforilasyon denir. Hiicrede ATP
sentezlenmesi olayi fosforilasyon reaksiyonlari ile gercekelesir.

*Fosforilasyon igin ;

1.AMP veya ADP 2.Enzimler 3.Fosfat 4.Enerji gereklidir.

SERBEST ENERJI: Hiicrede is yapmak icin kullanilabilen enerjiye serbest eneriji denir. Hiicrede
gerceklesen kimyasal tepkimeler serbest enerji degisimine gore iki gruba ayrilir. Enerji aciga cikaran
reaksiyona ekzergonik reaksiyon, enerji harcatan reaksiyona endergonik reaksiyon denir.

ATP tiiketen ATP olusturan
reaksyonlar ATP +H,0 reaksyonlar:
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3.Kas faaliyeti
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5.Hucre bolinmesi

6.Isima(Biyoliiminans)

7 .Kontraktil koful
faaliyeti



FOSFORILASYON CESITLERI

ATP sentezinde kullanilan enerjinin kaynagina gore dort c¢esit fosforilasyon vardir:

1.Substrat diizeyinde Fosforilasyon: Yapisinda fosfat bulunan bir substrattan ADP’ye bir fosfat grubu
aktarilarak ATP sentezlenmesidir. Orn:Solunum, glikoliz, krebs devrinde gerceklesir.

2.0ksidatif Fosforilasyon: Organik molekillerden ayrilan hidrojenlerin yiksek enerijili elektronlarinin
oksijene tasinmasi sirasinda aciga cikan enerji ile ATP sentezlenmesi olayidir. Orn: Oksijenli solunum
reaksiyonlarinda gerceklesir.

3.Kemosentetik Fosforilasyon: Kemosentetik bakterilerin, H,S, NH; gibi inorganik maddeleri
oksitleyerek elde ettikleri kimyasal enerji ile ATP sentezlenmesidir.(Kemosentez.)

4.Fotosentetik Fosforilasyon: Klorofil pigmentinin sogurdugu enerjinin elektronlara aktarilarak ETS
de tasinmasi sirasinda bu elektronlarin enerjisinden yararlanilarak ATP sentezlenmesidir.(Fotosentez)

*DEFOSFORILASYON: ATP molekiiliinden bir fosfat gurubunun kopartiimasina denir.(ATP
harcanmasi)

*P;.inorganik fosfat

*METABOLIiZMA*

Canli vicudunda enzimler katalizérligiinde gergeklesen kimyasal olaylarin tamamina metabolizma

Katabolizma(=Yadimlama=yikim)

Anabolizma(=6ziimleme=yapim)

Hicrelerde 6zimlenen maddeler gerektiginde

Hucrelere alinan monomerlerin  ATP
yapitaslarina ayrilir. Bu sirada ATP Uretilir.

harcanarak hiicre yapisina uygun sekilde
birlestirilerek polimer sentezlenmesidir. Su katilimi oldugu icin hidroliz olaylaridir. Orn:
Su aciga ciktigl icin dehidrasyon

olaylaridir. Orn: Glikojen+H,0 Glikoz+ ......+Glikoz

n(aa) —> Protein+ n-1(H,0) Ozel katabolik+eaksyonlar: Hiicresel solunum

Ozel anabolik reaksyonlar: Fotosentez Glikoz+ 02 —p COz+ H,0+ ATP

C02+H20 —» Glikoz+ 02

NOT: Biyolojik reaksiyonlarin tarini belirlemede H,0 yaniltici olabilir. Bu nedenle direkt ATP’ye
bakilmahdir.

*Metabolizma Hizini Etkileyen Faktorler*

1.Yas 2.Cinsiyet 3.Hormonlar 4.Enzimler 5.Sicaklik 6.Beslenme

7.Korku 8.Heyecan 9.Stres 10.Atesli hastaliklar 11.iklim 12.uyku



*Bazal Metabolizma*

Canlinin tam dinlenme sirasinda kas hareketi yapmadan, viicuttaki canlilik olaylarinin stirmesi igin
gereken enerjiyi saglayan metabolizmaya bazal metabolizma denir.

*Bazal metabolizma, bazal kosullarda canlinin harcadigi O, miktari veya irettigi i1si miktari ile 6lgulir.
*Bakteri endosporu ve tohumda metabolizma, bazal metabolizmadir.

*Bazal Kosullar*

1.Birey tam dinlenme halinde olmall

2.Bireyin en az 12 saat hig besin almamis olmasi gerekir.

3.Bireyin korku, heyecan, stresten uzak olmasi gerekir.

4.0rtam isisinin 19-27,5 derece arasinda olmasi gerekir.

5.Bireyin viicut ylzey alaninin dlgilmesi gerekir.

NOT: Bazal metabolizma distik ise birey sisman, bazal metabolizma ylksek ise birey zayif olur.



